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1. Uvod

1.1 Predmluva

Preanalyticka laboratorni pfiru¢ka se vénuje pfedevSim popisu &innosti souvisejicich s pfipravou
biologického materialu k rozboru, po ném nasledujicich €innosti a dale systému fizeni a dokumentace.
Tato ,Preanalyticka laboratorni pfiru¢ka“ je vytvofena tak, aby spliiovala pozadavky pro akreditaci
laboratofe, které vyplyvaji z narodnich akreditaCnich standardu pro klinické laboratofe, z doporuceni
normy CSN EN ISO 15189, zakona €. 226/2008 Sb., vyhlasky €. 422/2008 Sb., z pozadavku
zdravotnich pojiStoven, z doporuceni prislusnych odbornych spolecnosti CLS a ze soucCasnych
zvyklosti v laboratorni praxi v CR.

PFirucka plati pro Laborator Ceské Budé&jovice, Vrbenska 197/23 — sekci mikrobiologie.
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2.

2.1 Identifikace laboratore

Informace o laboratofi

Nazev organizace

synlab czech s.r.o.

Identifikaéni udaje

IC: 496 88 804

Typ organizace

Spole¢nost s ru¢enim omezenym;
Provozovani nestatniho zdravotnického zafizeni

Statutarni zastupce organizace

Jednatelé spole¢nosti

Adresa organizace

Sokolovska 100/94, Karlin, 186 00 Praha 8

Nazev laboratore

Laboratoi Ceské Budéjovice, Vrbenska 197/23

Adresa laboratore

Vrbenska 197/23, 370 01 Ceské Budé&jovice

Umisténi laboratore

Budova byvalych tiskaren

Okruh plsobnosti laboratore

Pro ambulantni zafizeni

Vedouci laboratore

MUDr. Jarmila Beévarova

Usekovy zdravotni laborant

Mgr. Zdislava Stachova

Manazer kvality

MUDr. Jarmila Beévarova

Nazev sekce

Laboratoi Ceské Budéjovice, Vrbenska 197/23 — sekce
mikrobiologie

Pracovisté bakteriologie 1

Odborny garant odbornosti MUDr. Jarmila Bedvéiova, MVDr. Zuzana Lapackova,
RNDr. Marie Chyhavova

Pracovisté bakteriologie 2

Odborny garant odbornosti MUDr. Jarmila Beclvafova, MVDr. Zuzana Lapackova,
RNDr. Marie Chynavova

Pracovisté specialni bakteriologie

Odborny garant MUDr. Jarmila Becdvaiova, MVDr. Zuzana Lapackova,

RNDr. Marie Chynavova

Pracovisté sérologie

Odborny garant odbornosti RNDr. Marie Chyhavova, MUDr. Jarmila Be&varova

Pracovisté parazitologie a mykologie

Odborny garant odbornosti

MVDr. Zuzana Lapackova, RNDr. Marie Chyhavova

Pracovisté COVID

Odborny garant odbornosti

RNDr. Michaela Kotkova, MUDr. Jarmila Beévarova

2.2 Zakladni udaje o laboratofri

Laborator Ceské Budéjovice, Vrbenska 197/23 — sekce mikrobiologie

Vedouci laboratore

MUDr. Jarmila
Becvarova

jarmila.becvarova@synlab.com +420 602 460 370
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Odborny pracovnik
analytik specialista

ytik sp zuzana.lapackova@synlab.com +420 380 070 101
MVDr. Zuzana - 103
Lapackova
Odborny pracovnik
analytik specialista marie.chynavova@synlab.com +420 380 070 101
RNDr. Marie aikd ynap. - 103
Chynavova
Odborny pracovnik
analytik specialista . +420 380 070 101

michaela.kotkova@synlab.com
RNDr. Michaela @sy - 103
Kotkova
Usekova zdravotni +420 380 070 101
laborantka zdislava.stachova@synlab.com 2103
Mgr. Zdislava Stachova
Provozni doba Pondéli — Patek 6:30 - 15:00
laboratore Sobota 6:30-11:00
Callcentrum

Kontaktni udaje podatelna@synlab.com 800 800 234

Pondéli — Patek 7:00 — 19:00

Provozni doba pracovisté
Sobota 8:00 — 14:00

Telefonické spojeni na dispeink svozové sluzby spole¢nosti je zajiSténo
na cisle +420 723 734 959

2.3 Zameéreni sekce

Sekce provadi bakteriologické, serologické, parazitologické a mykologické vySetieni bézné
ziskavanych biologickych materialt (krev, sérum, mog, stolice, vytéry, stéry), dale vySetfeni na prikaz
pfitomnosti viru SARS COV 2.

2.4 Uroven a stav akreditace

Laborator je akreditovanou laboratori. Uplatiiuje ve sveé Cinnosti v dennim provozu pozadavky normy
CSN EN ISO 15189:2013, zakon €.226/2008 Sb., vyhlasku €.422/2008 Sb.

Ma zaveden systém interni kontroly kvality SMJ a ucastni se systému externi kontroly kvality EHK
Statniho zdravotniho Ustavu v Praze.

2.5 Organizace laboratore, jeji vnitini €lenéni, vybaveni a obsazeni

Sekce zajistuje denni provoz s pfesné definovanym spektrem akutnich, rutinnich a specializovanych
vySetfeni. Organizacné je rozdélena na jednotlivé odborné pracovisté (pracovisté bakteriologie 1,
pracoviSté bakteriologie 2, pracovisté COVID, pracovisté sérologie, pracovisté parazitologie
a mykologie), které tvofi logické celky podle jejich vybaveni a prostorového rozmisténi a maji dle nové
organizacni struktury statut pracovisté.

Svoz vzorkl biologického materialu z ordinaci vzdalenych Iékafl zajiStuje oddéleni dopravy.
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Laboratof je vybavena modernimi pfistroji a analyzatory. Nedilnou soucast tvofi i vypocetni technika —
LIS (laboratorni informacéni systém), ktera pomaha zabezpecovat vlastni provoz, tisk vysledkd,
kontrolni systém, statistiku, vykazovani vykonu pro pojistovny, archiv vysledku.

Pro export vysledkud z laboratofe v elektronické podobé pak program pro export dat.

Personalné je sekce obsazena vySkolenym a_zpUsobilym personalem k provadéni laboratornich
vySetfeni. V laboratofi pracuji 4 odborni VS, 8 laborantek, metrolog, sanitarni pracovnice
a administrativni pracovnice.

PRACOVNI REZIM (denni provoz)

06.30 — 15.00 pfijem statimovych a rutinnich vzork( na laboratof
08:00 — 15:00 svoz statimovych a rutinnich vzorkd na laboratof
07:00 — 15:00 pribézny tisk a vydej vysledkovych listll na laboratofi

2.6 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje:
» zakladni bakteriologicka, serologicka a parazitologicka vySetfeni bézné ziskavanych
biologickych materiald (krev, sérum, mo¢, stolice, vytéry), vySetfeni PCR na pridkaz COVID 19
> specializovana vySetfeni — napf. prikaz antigenu Helicobacter pylori ve stolici, prikaz
antigenu Chlamydia trachomatis

» poskytuje Iékafim priivodky pro objednavani vySetfeni
» svoz biologického material( z ordinaci Iékafi ve spolupraci s oddélenim dopravy, doruceni
vysledkl

» transport vzorkud k vySetfenim do smluvnich laboratofi

> lékarim, ktefi provadi odbéry biologického materidlu ve svych ordinacich, dodavame
odbérovy material na zakladé jejich pozadavki

» komplexni bezpelny a zajiStény pfistup k vysledkim analyz, jejich vhodné zpracovani
v laboratornim informa&nim systému

» export vysledkl v elektronické podobé

2.7 Popis nabizenych sluzeb

Viz pfiloha €. 1.
Prehled akutnich (statimovych) vySetreni.

Laboratof provede jako akutni vySetfeni kteroukoliv poloZzku ze seznamu nabizenych
mikrobiologickych vySetfeni. Urgentni vySetfeni sérologickych analyz telefonicky konzultujte
s pracovniky laboratofe. Statimova vySetfeni jsou dostupna po celou pracovni dobu, maji pfednost pfi
vySetfovani ostatnich materialt a jejich vysledky jsou telefonicky hlaseny na call centrum dle smérnice
QS 28 Postupy nésledujici po vySetfeni. V pfipadé zavazného nalezu hlasi 1ékaf nebo odborny
vedouci sam. Tato vySetfeni jsou uréena pro zavazné stavy a akutni zmény stavu nemocnych
pacient(l, kdy vysledky mohou rozhodujicim zplsobem ovlivnit pé¢i o né. Na privodkach musi byt
zfeteln€ vyznalen poZadavek statim, Zadanky musi spliiovat béZné pozadavky (identifikace
nemocného — jméno a pfijmeni, rodné Cislo, datum narozeni a datum odbéru vzorku v&etné hodiny
odbéru, razitko ordinujiciho Iékate sICZ a odbornosti a adresou, pozadavek odesilajiciho
zdravotnického zafizeni v€etné tel kontaktu, diagnéza, pojistovna hradici péci za pacienta, korektné
zaskrtnuté jednotlivé pozadavky, pfipadné CiteIné napsané pozadavky nad ramec nabizenych
vySetieni, které Zadatel poZaduje zabezpecit ve smluvnich laboratofich

2.8 Zasady na ochranu osobnich informaci

Laboratof se zavazuje, Ze v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679,
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Gdaju a o volném pohybu téchto
udajli a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich Udaju) a zakonem
¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaji, ve znéni pozdéjSich predpisu, a ust. § 51 a nasl.
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zdkona &. 372/2011 Sb., o zdravotnickych sluzbach, v platném znéni, bude odborné nakladat se
vSemi citlivymi 0daji, nepfedavat tyto citlivé uUdaje tfetim osobdm a zachovavat bezvyhradné
micenlivost o vSech informacich tykajicich se vySetfeni a vysledk( pacienta v rozsahu platnych
pravnich predpis(.

2.9 Pouzité pojmy a zkratky

Laboratoi — sekce mikrobiologie laboratofe Ceské Budé&jovice, Vrbenska 197/23 spolegnosti synlab
czech s.r.o.

Spoleénost — synlab czech s.r.o.

Manazer kvality — uréeny pracovnik laboratore Ceské Bud&jovice, Vrbenska 197/23 — sekce
mikrobiologie spole€nosti synlab czech s.r.o., ktery ma stanovenou patfichou pravomoc
a odpovédnost za zavedeni a dodrzovani pozadavk( normy ISO 15189:2012.

Zadanka — objednavka laboratorniho vy$etieni
Vysledkova zprava — protokol o vysledcich laboratornich zkouSek a vysledku vysetfeni

Call centrum - oddéleni zajistujici komunikaci mezi laboratofemi, lékafi a pacienty v oblasti
informovani o stavu zpracovavaného vzorku laboratofemi skupiny SYNLAB CZECH a informuje
zakazniky o spektru provadénych laboratornich vySetfeni. Sluzby call centra zajistuje externi firma,
ktera je pfimo podfizena obchodnimu Fediteli.

Statim — vzorek zpracovany v urgentnim rezimu
Svozova sluzba - fidi¢i, oddéleni dopravy spolecnosti synlab czech s.r.o.
Doba odezvy — doba od pfijeti vzorku biologického materialu do validace vysledku vySetfeni

Preanalyticka faze — postupy pfedchazejici vySetfeni je obdobi do zahajeni laboratorniho vysetfeni.
Do této oblasti patfi indikace vySetfeni, pfiprava pacienta, odbér biologického materialu, skladovani
a transport materialu v€etné preanalytickych uprav vzorku.

EHK externi hodnoceni kvality

ICZ  identifikaéni &islo zafizeni (Iékare)
LIS laboratorni informacni systém

SMJ  systém managementu jakosti

SzZU  Statni zdravotni Ustav

ISIN  Informaéni systém infekénich nemoci
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3. Manual pro odbéry primarnich vzork

3.1 Zakladni informace

» Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkd na jednotliva vySetfeni — viz Seznamy
vySetfeni

» Vyplnéni pozadavkového listu a identifikace primarniho vzorku — viz ldentifikace pacienta na
Zadance a oznaceni vzorku

> Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky — viz PouZivany odbérovy systém

» Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které je nutné pro analyzu — viz MnoZstvi vzorku

> Instrukce pro pozadovani dodate¢nych analyz — viz Opakovana a dodatecna vyS$etreni

Na vySetfeni, ktera nejsou v nabidce na$i laboratofe, se mulze pouzit prdvodka laboratofe
a pozadované vySetfeni se zapiSe do mista oznacené ,Jiné".

3.2 Pozadavkové listy (zadanky)

Zakladnim pozadavkovym listem pro vySetfeni je formulaf ,Zadanka na vySetfeni* s uvedenymi
metodami.

Zadanka obsahuje v zahlavi predti§téné pozadavky pro identifikaci odesilajiciho zafizeni, Iékare,
pacienta a zdravotni pojistovny.

Dale udaje k vyplnéni: datum a éas odbéru vzorku a datum a €as pfijmu vzorku do laboratofe

» Zzadanka je urCena pro dodani materialu od jednoho pacienta,

» zadanka zahrnuje nabidku vySetfeni, ktera laboratof bézné provadi véetné vySetfeni
provadéjici laboratofe spole€nosti synlab czech s.r.o.,

» zadanku pouzijte i pro vySetifeni STATIM,
» pokud pozadujete zabezpeCeni dopravy vzorku ke specializovanemu vysetfeni v jine
laboratofi, pozadavek zapiste do kolonky oznacené JINE.

Pokyny k vyplnéni laboratorni zadanky

VyznaCeni pozadavku na zadance je potfeba oznaCit do prisluSneho pole pred nazvem
vySetfovaného parametru nebo v pfipadé pozadavku STATIM do poli¢ka tomu uréenému. Zadanku je
nezbytné opatfit razitkem ordinace i podpisem Iékafe. Doplfujici udaje je potfeba vyplnit do volného
fadku.

3.3 Pozadavky na urgentni vySetreni
» Jako urgentni je povaZzovan kazdy material oznateny STATIM. Pfistup k t€mto vySetfenim
neni nijak omezen, ale vzhledem ke kapacitnim moznostem laboratofe se nesmi zneuzivat.

» Materidl musi byt dodan do laboratofe s pfisluSnou Zadankou, na tento vzorek musi byt
upozornén pracovnik svozové sluzby, vzorek je ulozen oddélené od ostatnich vzork(.

» Oddélené je také ulozen vzorek pro posuzovani zdravotni zpusobilosti darcu.

» Pfi pfedani vzorku svozovou sluzbou na pfijmu musi byt pracovnik pfFebirajici vzorek
upozornén na tento urgentni vzorek.

» Po pfejimce materidlu a Zadanky provede pfisluSny pracovnik laboratofe neprodlené
a pfednostné pozadovanou analyzu.

Pro posuzovani zdravotni zpusobilosti darci musi byt upozornéna laborator sérologie.

> Vysledek je okamzit& po jejim skonCeni telefonicky oznamen lékafi poZadujiciho statimové
vySetieni.

Y
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3.4 Ustni pozadavky na vysetieni

Ze vzorkl dodanych do laboratofe lze dodatec¢né, napf. na zakladé telefonického doobjednani,
provadét vySetfeni za dodrzeni téchto pravidel:

» dodate¢na vySetfeni pozadovana akutné (statim) budou neprodlené provedena po
telefonickém doobjednani a tyto poZzadavky budou zaznamenany pisemné do zadanky.

» dodate¢na vysSetreni

nepozadovana akutné Ize

telefonicky doobjednat,
zaznamenana do zadanky a provedena pfi dalsi sérii analyz.

budou

» pro dodate¢na vySetieni je nutné doruéit Fradné vyplnénou zadanku s pozadovanymi

dodate¢nymi vySetienimi.

» dodatec¢na vySetfeni Ize u nékterych vzork( provést s uréitym omezenim, vzhledem k typu
pozadovaného vySetfeni a mnozstvi dodaného vzorku k analyze.

Kultivacni vysetfeni Ize doobjednat do 48 hodin po odbéru (tj. po dobu, kdy laboratof skladuje vzorky
pro kultivacni bakteriologicka vySetreni).

Sérologické vzorky se skladuji po dobu 7 dn(, séra darcu pro vysetfeni HIV, HBV, HCV a syfilis se

uchovavaiji po dobu 1 roku.

3.5 Pouzivany odbérovy systém

Typ odbérového materialu

Priklad pouziti

Vytéry z krku, nosu, pochvy,
konecniku, stéry z ran
a povrchu

kaze

Transportni odbérovy
tampon s Amiesovym
mediem

Bézna kultivacni vySetfeni

Stéry z dychacich cest na
prakaz vird (chfipka, COVID
19)

Transportni odbérovy
tampon s virologickym
mediem

Priikaz viru chfipky a COVID 19

Stolice
vySetieni

na parazitologické

Faeces kontejner s 1Zickou

Parazitologicka vySetfeni

Odbér moce sterilni

Plastova zkumavka s €ervenou
zatkou

Sterilni hotova plda - Uricult

Na prokaz ag. Chlamydia
trachomatis kontejner na sputum

pozadované mnozstvi 20ml

Bakteriologické vySetfeni moce

Sputum

Kontejner na sputum

Kultivaéni vySetfeni

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s ¢ervenym
uzavérem

Serologickéa vysetieni

Odbér stolice
bakteriologické vySetieni

na

Vytér zrekta na transportni
tampoén nebo se Zivnou pudou.
Maze byt i plastova zkumavka
se SirSim hrdlem a neprodysSnym
Sroubovacim uzavérem (typ

Vytér z recta, vys. salmonelbzy
a prijmovych stavl atd.
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Typ odbérového materialu Priklad pouziti

,Stolicovka®)

3.6 Priprava pacienta pred vysetrenim

Pfed vlastnim odbérem musi byt ovéfena totoZnost pacienta a splnéni podminek pfipravy pied
odbérem (napf. pacient nala¢no, vysazeni Iéku apod.).

3.7 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

Zakladni identifikaéni znaky pozadované a povinné uvadéné na pozadavkovém listu (zadance):
> Cislo pojisténce

pfijmeni, jméno (tituly) pacienta, kontakt na pacienta

pFidélené identifikagni gislo pojistovnou (neni-li obyvatelem CR a je pojistény v CR)

u kratkodobé pojisténych ,pendler(” dobu platnosti pojisténi

datum narozeni (neni-li obyvatelem CR u pojisténych i u samoplatct)

kdd pojistovny pacienta

zakladni diagnéza pacienta

datum, a &as odbéru

datum a €as pfijmu vzorku do laboratore

typ materialu (krev, moc€)

podpis a razitko objednatele

ICZ

odbornost objednatele

pozadovana vysetfeni (viz Seznamy vySetieni)

(urgentnost analyzy — STATIM)

VVVVVYVY VYV VVYYVYVYYVYYVY

3.8 Odbér vzorku

Vzorky pacient(l uréené k analyze bez Upiné identifikace se v laboratofi zaznamenaiji do knihy urc¢ené
pro zaznam takovych vzorkd. V pfipadé moznosti identifikace je kontaktovan pfislusny lékaf a po
dodani vyplnéné zadanky jsou udaje zaneseny do laboratorniho informaéniho systému. Pokud nelze
vzorek identifikovat a doplnit pozadované udaje neni v laboratofi zpracovan.

Odbér venodzni krve provadime vétSinou rano, obvykle nalacno v poloze vsedé nebo vleze z kubitalni
zily. Odbérovy pracovnik posoudi kvalitu zilniho systému v loketni jamce. Masaz, palpace rukou
mohou zpusobit zmény nékterych komponent, proto nejsou vhodné. Odbérovy pracovnik vydezinfikuje
predpokladané misto vpichu a nasledné ho otfe ¢tvereckem buniciny. Je nutné nechat kizi oschnout,
aby se zabranilo pfipadné kontaminaci pfi odbéru nebo hemolyze. Pfi pouziti vakuovych systémi se
vloZi vhodna jehla do drZzéku, palcem ve vzdalenosti 2 aZz 5 cm pod mistem odbéru se stabilizuje
poloha Zily, provede se venepunkce a teprve potom se nasazuji vhodné zkumavky. Jakmile krev
zagne proudit do zkumavky, je nutné odstranit turniket. Vakuova zkumavka se nesmi nasadit do
drzaku pfed venepunkci, protoze by se vakuum ve zkumavce zrusilo. Je-li ve zkumavce proti srazlivé
nebo stabilizaéni Cinidlo, musi se zabranit styku tohoto Cinidla s vickem zkumavky nebo pfipadnému
zpétnému nasati krve Cinidlem do zilniho systému. Vakuum ve zkumavce zajisti jak pfimérené
naplnéni zkumavky, tak spravny pomér krve a protisrazlivého Cd¢inidla. Jednotlivé zkumavky
s pfidatnymi Cinidly je nutno bezprostfedné po odbéru promichat péti az desetinasobnym Setrnym
pfevracenim.
Doporucené poradi odbért z jednoho vpichu:

- zkumavky pro hemokoagulaci

- zkumavky pro krevni obraz

- zkumavky pro sedimentaci
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- zkumavky bez protisrazlivych ¢inidel
- ostatni zkumavky

Misto vpichu i s jehlou se zakryje Ctvercem buniiny, na ten je potfeba opatrné zatlacit a pomalu
vytahnout jehlu. Poté se pfilepi naplast, pacientovy se doporu€i tisknout misto vpichu asi 2 minuty
a ponechat naplast alespori 15 minut po odbéru.

Pro sérologické vysSetfeni se odebira zilni krev bez pouziti protisrazlivych prostiedki
s dodrzovanim vsech bezpecnostnich pravidel (dezinfekce mista vpichu, stfikacky a jehly pro
jedno pouziti, rukavice pro jedno pouziti pro odebirajici personal). Odbér by se mél provadét
nejlépe rano nalaéno za aseptickych podminek.

Krev by neméla byt hemolyzovana nebo chylézni. Dobfe uzaviené zkumavky se opatfi Stitkem
s identifikaénimi znaky vysSetfovaného pacienta. Po odbéru se krev necha srazit pfi pokojové
teploté. Pfi uchovani a transportu nesmi krevni vzorek zmrznout, aby nedoslo k hemolyze
erytrocytli. PIna krev se muze skladovat pfed doruéenim do laboratofe 24 hod. pFi
teploté +2 - + 8°C. Nelze-li dodrzet tuto podminku, je nutno po srazeni krve oddélit sérum od
krevniho kolace a do laboratore zaslat jen oddélené sérum.

K vySetfeni se pouziva sérum (vCetné séra odebraného do separacnich zkumavek) nebo plazma
(odebrana do sodné soli heparinu, citratu sodného, ACD, CPDA-1 nebo EDTA).

Odbér vzorku na prikaz COVID 19 je standardné nasofaryngealni vytér pres nos do media, které je
soucasti odbérové soupravy. Odbér se zalamuje do zkumavky s mediem. Nejvétsi zachyt je v akutnim
stadiu onemocnéni. Pro vySetfeni slouzi specialni COVID zadanka. P¥i vyplfiovani je postup stejny
jako u béznych Zzadanek, pozornost je potfeba vénovat vyplnéni mobilniho telefonu pacienta
a e-mailové adresy.

3.9 Mnozstvi vzorku

Sérologie (pro cca 5 rutinnich vySetieni) 5 az 6 ml krve (mala zkumavka)

Mo¢ (kultivacni vySetieni) cca 10 ml

Mo¢ na priikaz antigenu Chlamydia
trachomatis 20 mi

3.10 Chyby pfi odbérech

3.10.1 Chyby pf¥i odbéru zilni a kapilarni krve
Chyby pfi pripravé nemocného

— pacient nebyl nalac¢no (dité bylo po kojeni), pozité tuky zpusobi pfitomnost chylomiker v séru
nebo plazmé, zvysi se koncentrace glukézy,

— v dobé odbéru anebo tésné pred odbérem dostal pacient infuzi obsahujici méfeny analyt,
— pacient nevysadil pfed odb&rem léky,

— odbér nebyl proveden rano, je zvolena nevhodnd doba odbéru: béhem dne fada
biochemickych a hematologickych hodnot kolisa, odbé&ry mimo rano ordinujeme proto jen
vyjimecné, kde mimoradny vysledek mlze ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani,

— odbér byl proveden po mimoradné fyzické zatézi,
— nemocny pfed odbérem dlouho nepil, vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci.

Chyby zpusobené nespravnym pouzitim turniketu pfi odbéru

— Dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviCeni (,pumpovani“) se zatazenou pazi pred
odbérem vede ke zménam pomér(l télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény jsou
napf. koncentrace drasliku nebo proteinu.

Chyby vedouci k hemolyze vzorku
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Hemolyza vadi vétdiné biochemickych i hematologickych vySetfeni zejména proto, Ze fada latek
presla z erytrocytd do séra nebo plazmy nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem.

Hemolyzu plsobi:
— zneCisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfek&éniho roztoku,
— znecisténi odbérovych nadob stopami saponati,
— pouziti pFili uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava,
— prudkym vystfikovanim krve ze stfikacky do zkumavky,
— krev se nechala stékat po povrchu kuze a pak se teprve chytala do zkumavky,

— prudké tfepani krve ve zkumavce (pada v Uvahu i pfi neSetrném transportu krve ihned po
odbéru),

— uskladnéni pIné krve v lednici,

— zmrznuti vzorku krve,

— prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratofe,
— pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého Cinidla.

Chyby pfi adjustaci, skladovani a transportu
— pouzily se nevhodné zkumavky (napf. pro odbér zeleza vadi heparin),
— pouzilo se nespravné protisrazlivé Cinidlo nebo jeho nespravny pomér k piné krvi,
— zkumavky s materialem nebyly dostate¢né oznaceny,
— zkumavky s materialem byly potfisnény krvi,

— uplynula dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytll od séra
nebo plazmy (fada latek v€etné enzymu preSla z krvinek do séra nebo do plazmy, rozpad
trombocytl vede k uvolnéni destickovych komponent - ACP a dalsi),

— krev byla vystavena teplu,

— krev byla vystavena pfimému slunecnimu svétlu (krev uréenou k pfesnému stanoveni
koncentrace bilirubinu chrafte i pfed normalnim dennim svétlem a svétlem zafivek, protoze
svételné paprsky urychluji oxidaci bilirubinu, ktery pak nelze spravné stanovit).

3.10.2 Chyby pfi odbéru moce

— vySetfeni nema byt provadéno po pfedchéazejici fyzické namaze, pfi znamkach infekce
mocovych cest a u pacientd se znamkami srde¢niho selhani,

— neomyti genitalii,
— U Zen sbér v obdobi menstruace,

u vzorku ranni moce dodano do laboratofe pozdéji, muze dojit ke zkresleni vysledkd chemického i
morfologického vysetfeni.

- antigen Chlamydia trachomatis a mykoplasma doporu¢eno 4 hodiny pfed odb&rem nemogit

3.10.3 Chyby pfi odbéru nasofaryngealniho vytéru
- Nespravné zavedeni odbérového kartacku — vytér z nosniho prdduchu misto za nasofaryngu.

3.11 Likvidace pouzitych odbérovych materialt

Viz Provozni Fad laboratofe a smérnice QS 29 Nakladani s odpady.

3.12 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Transport primarnich vzorkl do laboratofe
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a) Z odbérovych mistnosti

Transport primarnich vzorkd z odbérové mistnosti zajiStuje oddéleni dopravy. Odbérové mistnosti
umisténé v budové Zelezniéni polikliniky v C. Budg&jovicich, z odb&rové mistnosti Na Sadech a v ulici
U Tii Iva v Ceskych Budé&jovicich, z odb&rové mistnosti v budové, z MOM v prostoru arealu PCO
Vrbenska 23, z odbérové mistnosti polikliniky v Trhovych Svinech, v Pisku, Tabofe, Strakonicich,
v Ceském Krumlové a Pacove.

Svoz z odbérovych mistnosti je provadén 1x denné tak, aby byly dodrZzeny Casové limity pro stabilitu
vzorkd. Z MOM je material odnasen v prlbéhu pracovni doby, nebo po skonéeni prac. doby.
Odebrany materidl je spolu s dokumentaci ulozen v plastovych obalkach event. stojancich. Odbéry na
COVID jsou odnaseny v boxu. Transport je zajistén vozy vybavenymi chladicimi boxy. Pro vzorky
COVID jsou vyclenény zvlastni boxy. Okamzité po doru€eni je material pfijat, roztfidén a oznacen pro
dalsi preanalytické upravy nebo analyzy.

b) Ze svozu z ordinaci IékaFl

Svoz z ordinaci lékafu je nutno provadét tak, aby byly dodrzeny ¢asové limity pro stabilitu vzorkd. Dle
itinerafe a C€asového harmonogramu rozpisu trasy provadi fidi€ v urCenou dobu svoz materialu
(vzorkl) od jednotlivych lékaft. Odebrany materidl je spolu s dokumentaci ulozen v plastovych
obalkach event. stojancich uréenych pro transport vzorkd. Poté je transportovan ve vozech
s chladicimi boxy. Okamzité po doruceni je material pfijat, roztfidén a oznacen pro dalSi zpracovani.

Vzorky pro vySetfeni COVID 19 jsou pfedany ve specialnich uzavienych boxech do COVID laboratofe
bez otevirani a manipulace. Manipulace se vzorkem se provadi v COVID laboratofi v bezpeénostnim
boxu za pfisné bezpecnostnich podminek.

3.13 Zakladni informace o bezpecnosti pfi praci se vzorky

Vyhladce €. MZd. £.306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pro pfedchazeni vzniku a Sifeni
infek€nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni
péce.

Obecné zasady strategie bezpeénosti prace s biologickym materidlem jsou obsaZeny v celofiremni
smérnici QS 38 Bezpelnost prace a ochrana zdravi pfi praci.

Na zakladé této smérnice byly stanoveny tyto zasady pro bezpe&nost prace s biologickym materialem:
» Kazdy vzorek krve je nutno povazovat za potencialné infekeni.

> Zadanky ani vngj$i sténa zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto
je davod k odmitnuti vzorku.

» Vzorky pacient s pfenosnym virovym onemocnénim ¢&i multirezistentni nosokomialni nakazou
musi byt viditelné oznaceny.

» Vzorky na prukaz COVID 19 musi byt uloZzeny do bezpe&nostniho trojobalu a do zvlastniho
boxu, fidi€¢ musi byt upozornén na tyto vzorky

» Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vioZzeny do pfepravniho obalu
tak, aby béhem pfepravy nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo
jinému znehodnoceni vzorku.

Laboratof a spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny aplikovat v piném rozsahu.

3.14 Informace k dopravé vzorku

Zkumavky s materidlem musi byt zasilany uzaviené co nejdfive po odbéru. PIna krev se muze
skladovat pfed doru¢enim do laboratofe 24 hodin pfi +2 - + 8 C. Nelze-li dodrzet tuto podminku, je
nutno po srazeni krve oddélit sérum od krevniho kola¢e a do laboratofe zaslat jen oddélené sérum.
Vzorky pro prukaz COVID 19 musi byt zabaleny zvlast, oznacené a ukladaji se do zvlastnich boxd.
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4. Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Prijem zadanek a vzorku

Identifikace pacienta na biologickém materialu

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pfed pfidélenim laboratorniho &isla (k6du) tvofi pfijmeni
a jméno pacienta a Cislo pojisténce.

Pokud je nadoba s biologickym materialem oznacena z uvedenych povinnych identifikaénich znakd
pouze pfijmenim pacienta bez rodného disla, laboratof ji mize pfijmout za pfedpokladu, Ze je
jednoznacné pfipojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta.

Vyjimku mohou tvofit pouze pacienti, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (osoby, u nichz
jsou z nejrznéjSich ddvodd povinné identifikaéni znaky k dispozici pouze v ¢asteném rozsahu).
Odesilajici oddéleni je vS8ak povinno o této skute€nosti srozumitelné informovat laboratof a zajistit
nezameénitelnost biologického materialu a dokumentace.

Jiny zpUsob oznaceni biologického materialu je nepfipustny, resp. Je divodem k odmitnuti.

4.2 Kritéria prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

Dlivody pro odmitnuti biologického materialu nebo Zadanky v laboratofi.
Odmitnout Ize:

> Zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni Udaje pro styk
se zdravotni pojistovnou (Cislo pojistovny, ICZ Iékafe nebo pracovisté, zakladni diagnoza,
razitko a podpis ordinujiciho Iékafe) a neni mozné je doplnit na zakladé dotazu.

» zadanku nebo nadobku znecisténou biologickym materialem

» nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doSlo k porudeni doporu€eni o preanalytické
fazi

» neoznacenou nadobu s biologickym materialem

A\

biologicky material bez zadanky

4.3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Pii nedostate¢né identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovadi. Zadanka
s popisem nedostate¢né identifikace biologického materialu se trvale archivuje. Odesilajici subjekt
obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materialu.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na zadance - rutinni pozadavky

PFi nespravné identifikaci pacienta na Zadance se pozadovana vysSetfeni provedou a vysledky se
zablokuji. Pokud je kdispozici uUdaj o odesilajicim oddéleni a alespori zakladni identifikace
nemocného, vyZada se od odesilajiciho Iékafe kompletni Zadanka nebo doplfiujici udaje. Po obdrzeni
téchto udaji je vysledek odblokovan a zaslan oSetfujicimu Iékafi. Neni-li k dispozici udaj
o odesilajicim oddé&leni, ani zakladni identifikace nemocného, material se neanalyzuje a likviduje se
cca za 24 hod. max. za 48 hod. (Moznost dopInéni udaju ordinujicim lékafem-zapis do zadanky
s upozornénim). Zadanka se trvale archivuje.
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Postup pfi nespravné identifikaci pacienta na zddance nebo na biologickém materialu — akutni
(statimové) pozadavky

PFi nedostate¢né identifikaci na zadance, pfi nedostate¢né identifikaci biologického materialu nebo pfi
rozporu identifikace na zadance a biologickém materialu se pozadované vysSetieni provede a do LIS
se zada pod identifikaci uvedenou na biologickém materialu (pfipadné Ilaboratornim kdédem).
Laboratof se neprodlené telefonicky spoji s odesilajicim oddélenim a vyzada si kompletni Udaje,
pfipadné identifikaci pacienta. Teprve po nalezité identifikaci a doplnéni vSech udajl je mozné
vysledek vydat.

4.4 VysSetfovani smluvnimi laboratoremi
Laboratof material zaeviduje, roztfidi a zasSle do pfislusné externi laboratofe. Nabidka vySetfeni
laboratofe je vyznacena na zadance zluté. Oznaceno poznamkou.

Dotazy, ve které externi laboratofi se material extramuralnich vySetfeni zpracovava, zodpovidaji
pracovnici na telefonnim ¢&isle 380 070 101 — 103.

Vysledky z externich laboratofi jsou zasilany pfimo z externi laboratofe k lékafi, ktery vySetfeni
pozadoval.

Vysledky vy$etfeni z narodnich referenénich laboratofi SZU jsou zasilany do laboratofe, evidovany

a predany klientovi.

Nazev smluvni laboratore Adresa . smiuvn Kontaktni osoba Telefon
laboratore
S2U RNDr. Vratislav 267 082 398
NRL pro HIV/AIDS Srobarova 48 Nor.
100 42 Praha 10 | Némecek, CSc. 267 082 484
szuU
= . i 267 082 200
NRL pro salmonely Srobarova 48 MUDr. Daniela
100 42 Praha 10 Dédicova, CSc. 267 082 216
szuU
NRL pro meningokokové | & b\ 4o MUDr. Pavla 267 082 250
nakazy 100 42 Praha 10 Kfizova, CSc. 267 082 259
szu
= . 438 267 082 264
NRL pro stafylokoky Srobarova 48 RNDr. Petr Petras,
100 42 Praha 10 | CSC. 267 082 243
$2U Mar. J
NRL pro pertusi a difterii Srobarova 48 7 ar. dﬁ‘”a, 267 082 242
100 42 Praha 10 avadiiova
kokové | aen
NBL pro  streptokokove | & . .04 48 MUI?r. Ja’na 267 082 260
nakazy 100 42 Praha 10 Kozakova
hfipkové | 325
NRL . vpr’o. chiipkové | & . psrova 48 R’_VI\_IDr. Helena 267 082 421
a respiracéni viry 100 42 Praha Jifincova
synlab czech s.r.o. — Jankovcova 2
. Ing. Anabela
laborator Praha, 170 00 Praha 7 &iskova 277 779 862
Jankovcova
synlab czech s.r.o. - | Evropska 178 i N ]
laboratof Praha, CUBE 160 00 Praha 6 Miloslava Kocianova 277 010 516
synlab czech s.r.o. - | Evropska873 MUDr. Katefina
Laboratof Brno 664 42 Modiice | Pinterova 517075 102
.o , B. Némcové 54, .
Nequcn!ce Ceské 370 01 Ceské MUDr. Miroslav 387 787 111
Budéjovice, a.s. - Verner
Budéjovice
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5. Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofri

5.1 HIaseni vysledku v kritickych intervalech

Vyrazné patologické vysledky, které by mohly ohrozit Zivot pacienta, se ihned po zpracovani
telefonicky hlasi do ordinace oSetfujiciho Iékafe prostfednictvim call centra. Plati pouze pro nové
zachycené pripady. Vysledky statimovych vySetfeni jsou telefonicky hlaseny na call centrum dle
smérnice QS 28 Postupy nasledujici po vySetfeni.

Soucasné s hlasenim se provede do LIS (do komentare) zapis ,hlaSeno + komu + &as”.

5.2 Informace o formach vydavani vysledku, typech nalezl a laboratornich
zprav a jejich popis

VSechny vysledky jsou vytistény, roztfidény podle c¢isel jednotlivych svozl. Vysledky z externi

laboratofe (SZU) jsou doplnény formou komentafe. Roztfidéné jsou ptipravené na oddéleni dopravy,

kde si je vyzvedavaji Fidi¢i rano event. v pribéhu dne. Lékafim v ordinacich ze svozovych mist

predavaji vysledky fidi€i svozové sluzby. Ve vyjimeénych pfipadech se vysledky zasilaji doporu¢enou

postou nebo se vydavaji osobné (po predchozi domluvé).

VSechny vysledky analyz, které byly zpracovany v sekci mikrobiologie, se ukladaji do archivu v LIS
podle Cisel pojisténcl a lze je kdykoliv (napf. pFi ztraté) opét vytisknout a zaslat zdravotnickému
zafizeni. Tuto moznost Ize vyuzivat pouze v nutnych pfipadech a vzdy nahlasit islo pojisténce (rodné
Cislo). Laboratorni vysledky se vydavaji v pisemné podobé. Taktéz v elektronické podobé programem
pro zasilani vysledkd MISE.

Uzivatelé jsou povinni pravidelné aktualizovat aplikaci, aby nedochazelo ke zkresleni &i chybnému
zobrazeni prenesenych vysledkl. V pfipadé nejasnosti nebo stiznosti se obracet na callcentrum,
ev. pfidéleného obchodniho zastupce, ktery taktéz informuje o nutnosti aktualizace.

» jednoznacnou identifikaci pacienta — jméno a pfijmeni, Cislo pojisténce

nazev zdravotnického zafizeni a adresu, jméno Iékafe pozadujiciho vySetieni
datum a €as pfijeti primarniho vzorku laboratofi

datum a Cas tisku nalezu — vydani vysledku

nazev vysetfeni

vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné

v pfipadé potfeby komentar k vysledku

jiné pozndmky (oznaceni vzorku v LISu, texty ke kvalité nebo dostate¢nosti vzorku)
kod platce za vySetieni — kod zdravotni pojisStovny

YV V VYV VY YVYVY

V8echny vysledkové listy jsou orazitkovany a opatfeny parafou lékafe nebo zdravotnického VS
pracovnika, ktery provedl kontrolu vysledkd v LIS a dal souhlas k uvolnéni vysledku. Telefonicky
vysledky sdéluje call centrum, hovory jsou monitorovany. Z laboratofe se uskute€iuji pouze vyjime&né
po zpétném zavolani a ovéieni ICZ ordinace a telefonniho &isla dle interniho seznamu.

5.3 Vydavani vysledkt pfimo pacientim

PFfi pfebirdni vysledku ovéfi kompetentni pracovnik laboratofe totoZnost pacienta kontrolou
ob&anského priikazu nebo jinym dokladem totoZnosti potvrzujicim jeho identifikaci (napf. pas, prukaz
dlouhodobého pobytu cizince apod.). Pfedani vysledku probiha oproti podpisu na protokolu Osobni
predani vysledku laboratorniho vySetfeni (F.SYN 143).

Vysledek laboratorniho vySetfeni musi pracovnik na Zadost pacienta vzdy vydat! Pfi pfedani musi mit
predavajici pracovnik na paméti prospéch pacienta!

V pfipadé vydavani vysledku pacienta — ditéte, kdy rodi¢ ma odliSné pfijmeni, musi rodi¢ prokazat
svoji totoznost, sdélit Cislo pojisténce ditéte a do formulafe F.SYN 143 se uvede Cislo OP rodice, ktery
svym podpisem stvrdi spravnost udaji. Pacientim samoplatcim Ize zaslat vysledek zaheslovanym e
mailem. Heslo obdrzi v sms zpravé. Tyka se COVID vyS3etieni.
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5.4 Opakovana a dodate¢na vysetreni

Dodate¢na nebo opakovana vySetfeni ze vzorku dodanych do laboratofe se provadi za splnéni
podminek uvedenych v kapitole 3.4 Ustni pozadavky na vySetreni.

5.5 Zmény vysledkul a nalezu
Opravy vysledkovych zprav (vysledkovych listll) pofizenych laboratornim informaénim systémem se
provadi pro:
» zménu identifikace pacienta
» zmeénu ve vysledkové &asti
» zménu Cisla zdravotni pojistovny
» zmén v opravach tykajicich se zdravotnického zafizeni poZadujiciho vysetfeni - ICZ Iékare,
odbornost Iékafe, doplnéni dalSich odbornosti Iékafe, adresa, telefon, oddéleni u nemocnic
apod.

Opravy jsou podrobné popsany ve smérnici QS 28 Postupy nasledujici po vysetreni.

5.6 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Dostupnosti se rozumi &€asovy interval od prevzeti biologického materialu laboratofi do vytisténi
vysledku a laboratof garantuje jeho dodrzeni pro 90% dodanych vzorkl(l. Zbyvajicich 10% je
vyhrazeno pro situace, kdy je nutno vzorek fedit, probihaji urgentni analyzy, start analyzy je nutno
odlozit z dlivodu technické poruchy, udrzby, opravy apod.

Prostfednictvim laboratorniho informacniho systému laborator eviduje datum a &as odbéru ,datum
a Cas prijeti kazdého vzorku, datum a €as zhotoveni vysledk( a Cas tisku (je vytiStén na kazdém
vysledkovem listu).

Pro naprostou vétSinu rutinnich bakteriologickych a serologickych vySetfeni je dostupnost vysledki
bezprostfedné po skon&eni zpracovani event. kultivace, tj. za 24 resp. 48 hod.

Akutni vySetfeni STATIM v situaci kdy, vysledek vySetfeni mdze ovlivnit rozhodovani o dalSi péci
0 nemocného, ma prednost pred ostatnimi vzorky. VySetfuje se prednostné a po analyze se ihned
kontaktuje call centrum, které vysledek neprodlené nahlasi ordinujicimu lékafi.

5.7 Konzultaéni ¢innost laboratore

Individualni dotazy na praci laboratofe jsou umoznény kontaktem s vedoucim Iékafem nebo
odbornymi pracovniky jednotlivych laboratofi.

MUDr. Jarmila Be&varova
MVDr. Zuzana Lapackova
RNDr. Marie Chyhavova

Na telefonnim c¢isle laboratoie: 380 070 101 — 103

5.8 ZpuUsob reseni stiznosti

Laboratof pracuje v systému fizeni jakosti podle normy CSN EN ISO 15189:2013. Postup pro
prijimani stiznosti a vyfizovani reklamace jsou popsany podrobné ve Smérnici o reklamacnim Fizeni
(SM.CBV/MIK 06).
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Rozdéleni reklamaci a kompetence pracovniki laboratore k jejich vyfizeni.

1. Stiznost na chyby ve vysledcich, nedodrzeni pozadavki na vySetfeni nebo délka trvani
vySetfeni pfijima a feSi vedouci pfislusné odborné laboratofe nebo vedouci |ékaf ve
spolupraci s laborantkami.

2. Stiznost na pozdni doruceni vysledkd, zaména adres — feSi laborantka, ktera provede opis
vysledku z archivu a opravi adresu pfislusné ordinace. Pozdni doru¢ovani vysledkl feSi
vedeni laboratofe s vedoucim dopravy.

3. Stiznosti na chovani a vystupovani zaméstnancli sekce mikrobiologie a dali zavazné
reklamace pfijima a feSi vedeni laboratore.

5.9 Vydavani potieb laboratofi

Ambulantnim ordinacim vydava laboratof odbérovy materidl a tiskopisy zadanek na zakladé
pisemné nebo telefonické objednavky. Objednavka materidlu se preda Fidi¢i. Povéfena pracovnice
laboratofe pfipravi objednany material dle poZadavku a fidi¢ tento material pfeda v ordinaci. Vydany
material je evidovan.
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6. Mnozina laboratornich vysetreni poskytovanych laboratori

6.1 Seznam vySetieni provadénych v laboratofi

Seznam vySetfeni provadénych v Laboratofi Ceské Bud&jovice, Vrbenska 197/23 — sekce
mikrobiologie je zahrnut v komplexné zpracované nabidce vySetfeni, ktera je pfilohou této pfirucky
a vysetfeni jsou obsazena na ,Privodkach k vySetfeni na... Pfeposilana vySetfeni na Zadance jsou

v bilych fadcich.

6.2 Seznam laboratofi provadéjicich vysetreni, které laboratof neprovadi

Specialni vySetfeni, ktera laboratof neprovadi, zabezpe€uje pfedanim do laboratofi dle pozadavku
lékare event. do akreditovanych a certifikovanych laboratofi Statniho zdravotniho Ustavu v Praze a do
certifikovanych laboratofi Nemocnice Ceské Budé&jovice.

Dale do laboratofe spole¢nosti synlab czech s.r.o.

1. Laboratofe Statniho zdravotniho ustavu v Praze — Narodni referencni laboratofe —
akreditované laboratofe CIA, adresa Srobarova 10, www.szu.cz; telefony na laboratofe
viz. ustfedna +420 267 081 111

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
D)
)
k)
D)

NRL pro AIDS,

NRL pro virové hepatitidy

NRL pro lymskou borreliézu

NRL pro chfipku

NRL pro streptokoky a enterokoky
NRL pro meningokokové nakazy
NRL pro herpetické viry

NRL pro zardénky, spalni¢ky, parotitidu a parvovirus B19
NRL pro enteroviry

NRL pro toxoplazmozu

NRL pro leptospiry

NRL pro antibiotika

2. Nemocnice Ceské Budéjovice, ul. B. Némcové 53, www.nemcb.cz ,telefon: 387 871 111
3. synlab czech s.r.o. - Laboratof Praha, Jankovcova 2, www.synlab.cz, telefon: 800 111 404

telefon: 800 203 444, synlab czech s.r.0. — laboratoi Praha, CUBE — Evropska 178, telefon
277 010 516, synlab czech s.r.o. — laboratof Brno, Modfrice — Evropska 873, telefon:

517 075 102

6.3 Seznam funkcnich testu

Viz pfiloha 8.1
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7. Pokyny ainstrukce

Helicobacter pylori

Moznosti mikrobiologické diagnostiky H. pylori v sekci mikrobiologie

H. pylori je pokladan za etiologické agens gastritid, v€etn& moznosti podilu na vzniku karcinomu
zaludku. Populace je timto agens promofena od 20-80%. Detekce H.pylori se dosud provadéla
nejCastéji z excizi, ziskanych fibroskopii.

V posledni dobé jsou zavadény metody detekce antigenu H. pylori ve stolici metodou ELISA.

Tato metoda je neinvazivni, nezatézuje pacienta. Téz je mozné zjiStovat protilatky v séru, nutno vzit
v Uvahu, ze protilatky pfetrvavaji i po odeznéni procesu.

Pro detekci antigenu ve stolici odeberte kousek stolice /velikosti ofiSku/ a zaSlete do nasi laboratofe
nejlépe v nadobce pro odbéry a zasilani stolice na parazitologické vysetieni.

Pokud pozadujete serologické vySetfeni, odeberte obvyklym zplisobem srazlivou krev a téz zasSlete do
laboratore.

COVID 19

Odbéry provadi OP Cesky Krumlov a OP U TFi Ivi v Ceskych Budg&jovicich. Aktuélni informace
k odbéru jsou uvedeny na www. strankach. Odbéry se provadi v Casové vymezeném rezimu, aby se
oddélil bézny provoz OP. Na odbéry je nutné se pfedem objednat. Odbéry jsou uréené pro zdravé
samoplatce. Klienti jsou povinni se dostavit na OP v respiratoru spliujici podminky KN 95.

Pro indikované a samoplatici pacienty slouzi MOM v Ceskych Bud&jovicich v arealu PCO Vrbenska
23, kde se nachazi i laboratof. Objednani na odbér je mozné pfes rezervacni systém dostupny na
www.synlab.cz. Vysledek vySetfeni je zasilan do ISIN a pacient si vygeneruje certifikat v ocko.uzis.
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8. Souvisejici dokumentace

8.1 Prilohy

Pfiloha €. 1: Seznam vysetfeni
P¥iloha &. 2: Zadanky laboratore

8.2 Informované souhlasy
Jmeéno vysetiované/ho:
Cislo pojisténce:
Datum odbéru:

Prohlaseni lékaie
Prohlasuji, ze jsem byl/a svym oSetfujicim |ékafem pfedem Fadné a srozumitelné poucen/a o ucelu,
zpusobu a technice odbéru krve k vySetfeni, rovnéz o moznych komplikacich a riziku vyse
uvedeného vysetfeni.
Rovnéz jsem byl/a seznamen/a s moznymi vysledky a s dlsledky toho, Ze by vySetfeni nebylo mozno
za vySe uvedenym ucelem provést (nezdafilo by se) nebo by nemélo potfebnou vypovidaci schopnost
pro naplnéni sledovaného ucelu.
Vysledky laboratorniho vySetfeni budou davérné a nebudou bez souhlasu vySetfované
osoby/zakonného zastupce sdélovany treti strané, pokud platné pravni pfedpisy neurcuiji jinak.

S odbérem krve souhlasim.

Odbér krve ze zily:
Odbér krve z prstu:
Komplikace odbéru:

Jméno a podpis odebirajiciho:
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