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Seznam vySetreni mikrobiologie — Laborator Brno, Modfice, Evropska 873

1. Pokyny pro pacienty — mikrobiologicka vysSetreni

VSechny odbéry maji byt provedeny pokud mozZno pred zahajenim antibiotické (antimikrobni)
terapie.

V$echny vzorky se musi ihned po odb&ru oznagit (jméno, IC, druh odbéru).

Vzorky odebrané tamponem s transportni pidou (Amies - ¢erna) se musi ponechat pfed transportem
pfi pokojové teploté.

V pfipadé, Ze si vzorek odebral pacient sam, je toto nutné napsat na zadanku do ,poznamky“.
1.1 Spravny odbér na bakteriologické vysSetreni

1. Vytér z hornich cest dychacich

Odebiraji se rano, nalaéno, pacient nema vycisténé zuby. Pouziva se tampon na draténé nebo
plastové tycince s transportni plidou Amies

- vytér z krku — tampon na plastové ty¢ince, provede se stér z patrovych oblouk( nebo z tonsil.

- vytér z nosu — tampon na hlinikovém dratu nebo na plastové ty&ince se zavede postupné do obou
nosnich direk 1-2 cm hluboko a provede se stér.

2. Vytérz ucha

Pouziva se tampon na draténé tycince s transportni plidou Amies

- vytér ze zvukovodu — provede se na sterilni tampon, ktery se zanofi do transportni pady Amies.
3. Vytér z oka

Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tycince s transportni padou Amies.
Tamponem se provede stér ze spojivky a zanofi se do transportni pldy.

4. Vytér z rekta (bakteriologické kultiva€ni vySetieni stolice)

Provadi se na sterilni tampon na plastové ty€ince s transportni pidou Amies.

Odbérovy tampon se zavede za analni svéraC a opatrnou rotaci se setfe povrch analni sliznice a krypt
tak, aby byl tampon zneci$tén stolici. Tampon se vlozi do zkumavky s transportnim mediem.

5. Odbér stolice na prukaz antigenu a toxint A/B Clostridium difficile

Odebira se 5 g nebo 5 ml Cerstvé stolice do sterilniho plastového kontejneru. Vzorek je tfeba dorudit
do laboratofe co nejdfive, nejlépe do 2 hod po odbéru. Pokud neni vySetfeni provedeno v den odbéru,
vzorek je tfeba skladovat v lednici.

6. Prukaz antigenu Helicobacter pylori ze stolice

Do specialniho plastového kontejneru s lopatickou odebereme stolici asi o velikosti vladského ofechu.
Vzorek dopravime co nejrychleji do laboratofe. Skladovani vzorku je mozné pfi +4 az +8 °C, max. 3
dny (pfi delSim skladovani -20 °C).

7. Prukaz antigenu rotaviru, adenoviru a noroviru ze stolice

Do specialniho plastového kontejneru s lopati¢kou odebereme stolici asi o velikosti vlaSského ofechu.
Vzorek dopravime co nejrychleji do laboratofe. Skladovani vzorku je mozné pfi +4 az +8 °C, max. 2
dny (pfi delSim skladovani -20 °C).

8. Stér z klize a rany

Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové ty€ince s transportni pidou Amies.

Provadi se stér ze spodiny defektu (ze zivé tkané po setfeni sekretu) a tampon se zanofi do
transportni pldy. Pokud je defekt kryty krustou zaschlého sekretu (napf. u impetiga), krusta se
nejdfive snese, pak se provede stér.

9. Odbér sputa na bakteriologické vySetieni

Provadi se do sterilni nadobky se Sir§im hrdlem a Sroubovacim uzavérem.

Po opakovaném vyplachnuti Ustni dutiny a vykloktani pitnou vodou (omezeni kontaminace z dutiny
ustni) pacient zhluboka zakasle tak, aby vykaSlal sekret z dolnich cest dychacich. Takto ziskané
sputum zachyti do sterilniho kontejneru v objemu nejméné 1 ml.

Cim dfive je vzorek doruéen do laboratofe, tim je vy$$i zachyt patogendt. V idealnim piipadé by mél
byt vzorek doru¢en do dvou hodin od odbéru. Je vdak mozné jej uchovavat az 24 hodin po odbéru pfi
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chladni¢kové teploté (2 — 8°C).
10. Odbér moce na kultivaci

Odbér moce na kultivaci (nejlépe prvni ranni mo¢) se provadi do sterilni zkumavky o objemu 10ml. Po
peclivém omyti Usti mocové trubice se odebere tzv. stfedni proud moce (prvni porci pacient moci
mimo zkumavku, stfedni proud zachyti do zkumavky a zbytek domoc¢i opét mimo zkumavku). Pfi
odbéru moce na prukaz chlamydii nebo kapavky se do zkumavky zachyti 1.porce moce.

Transport vzorku se provadi neprodlené, do doby zpracovani v laboratofi nutno uchovavat pfi
chladni¢kové teploté.

11. Vytéry z urogenitalniho traktu

Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tycince s transportni pidou Amies

- vytéry z mocové trubice u muzua se provadi nejlépe rano, pacient je nevymocen nebo alespori 1
hod. od posledniho moceni. Tampon se zavede asi 2 cm do mocové trubice a pak se zanofi do ¢erné
transportni pdy.

- sperma odebere se do kontejneru (nejlépe po masazi prostaty)

Ostatni vzorky z urogenitalniho traktu muze a vzorky od zZen odebira lékaf (gynekolog, urolog,
venerolog).

12. Ostatni vzorky
Odbér ostatnich vzorkd provadi Iékafr.

1.2 Odbér vzorku pro parazitologické vysetieni

Podrobné popsano v kap. 2.2

1.3 Odbér vzorki na mykologické vysSetieni

Podrobné popsano v kap. 2.3.

2. Technika odbéru vzorkd pro mikrobiologicka vySetieni

2.1. Odbéry vzorku pro bakteriologicka vysSetieni
VSechny odbéry maji byt provedeny pokud mozno pred zahdajenim antibiotické (antimikrobni)
terapie.

2.1.1. Vytér z hornich cest dychacich
Odebiraji se rano, nalagno, pacient nema vycisténé zuby. PouZiva se tampon na draténé nebo
plastové ty€ince s transportni pddou Amies
- vytér z krku — tampon na plastové tyCince, provede se stér z patrovych obloukUl nebo z tonsil.

- vytér znosohltanu — tampon na hlinikovém dratu se ohne o okraj zkumavky teméf do praveho
uhlu. Spachtli se stlaci kofen jazyka. Pod zrakovou kontrolou se zavede tampon za Cipek a véjifovitym
pohybem se otira zadni sténa hitanu.

- vytér z laryngu — tampon na hlinikovém dratu se zahne o okraj zkumavky, maze se zvlhcit sterilnim
fyziologickym roztokem. Zavede se za kofen jazyka a pacient se vyzve, aby zakaslal.
- vytér z nosu — tampon na hlinikovém dratu nebo na plastové tyCince se zavede postupné do obou
nosnich direk 1-2 cm hluboko a provede se stér.
Vzorky se mohou ponechat pfed transportem pfi pokojové teploté. Takto uchovany vzorek je mozné
zpracovat i po 24 hodinach.
- pro kultivaci bordetel — se odebira vytér z laryngu nebo nosohltanu. Stéry je Iépe oCkovat ihned
po odbéru na kultivacni pldy, ponévadz bordetely jsou velmi citlivé na transport. Nesmi se
uchovavat v chladu. Pfedem telefonicky kontaktujte laboratof. Odbéry je nutno provést nejlépe na
lacno (bez provedeni hygieny dutiny Ustni), nebo nejméné 2 hodiny po jidle.

2.1.2. Vytérz ucha
Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tyCince s transportni piidou Amies
- vytér ze stredousi — odbér provadi otolaryngolog. Zevni zvukovod se pfed odbérem vydisti. Po
provedeni paracentézy se tekutina vytékajici ze stfedousi zachyti na odbérovy tampon aniz by doslo
ke kontaktu se zevnim zvukovodem. Tampon se zanofi do transportni pudy Amies;

- vytér ze zvukovodu — provede se na sterilni tampon s transportni pddou Amies.
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Vzorky se mohou ponechat pfed transportem pfi pokojové teploté. Takto uchovany vzorek je mozné
zpracovat i po 24 hodinach.

2.1.3. Vytér z oka

Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tyince s transportni plidou Amies. Tamponem
se provede stér ze spojivky a zanofi se do transportni pudy.

Vzorky se mohou ponechat pfed transportem pfi pokojové teploté. Takto uchovany vzorek je mozné
zpracovat i po 24 hodinach.

2.1.4. Vytér z rekta
Provadi se na sterilni tampon na plastové tycince s transportni piidou Amies.

Odbérovy tampon se zavede za analni svéra¢ a opatrnou rotaci se setfe povrch analni sliznice a krypt
tak, aby byl tampon znecistén stolici. Tampon se vlozi do zkumavky s transportnim mediem.
Zkumavka musi byt dobfe uzaviena. Vzorky se mohou ponechat pfed transportem pfi pokojové
teploté. Vzorek je mozné zpracovat i po 24 hodinach (nutno ulozit pfi chladni¢kové teploté, pokud neni
transport v den odbéru).

2.1.5. Odbér stolice na kultivaci a prikaz antigenu a toxind A/B Clostridium difficile

Odebira se 5 g nebo 5 ml Cerstvé stolice do sterilniho plastového kontejneru. Vzorek je tfeba dorucit
do laboratofe co nejdfive, nejlépe do 2 hod po odbéru a pfi transportu uchovavat pfi pokojové teploté.
Pokud neni vySetieni provedeno v den odbéru, vzorek je tfeba skladovat v lednici.

2.1.6. Prikaz antigenu Helicobacter pylori ze stolice

Do specialniho plastového kontejneru s lopati¢kou odebereme stolici asi o velikosti liskového ofisku.
Vzorek dopravime co nejrychleji do laboratofe. Skladovani vzorku je mozné pfi +4 az +8 °C, max. 3
dny (pfi delSim skladovani -20 °C).

2.1.7. Stérzkize arany
Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tycince s transportni plidou Amies.

Provadi se stér ze spodiny defektu (po setfeni detritu) a tampon se zanofi do transportni ptdy. Pokud
je defekt kryty krustou zaschlého sekretu (napf. u impetiga), krusta se nejdfive snese, pak se provede
odbér. Vzorky se mohou ponechat pfed transportem pfi pokojové teploté. Takto uchovany vzorek je
mozné zpracovat i po 24 hodinach.
2.1.8. Odbér hnisu a tekutého materialu (punktaty, mozkomisni mok)
Odebira se do sterilni plastové zkumavky, material ur€eny k anaerobni kultivaci se odebira do sterilni
stfikaCky kde se ponecha (po sundani jehly a aseptickém uzavieni SpiCky stfikacky) i b&hem
transportu. Ze stfikacky je nutno vypudit nasaty vzduch. Odeslat do laboratofe co nejdfive po odbéru.
2.1.9. Vytéry z urogenitalniho traktu
Pouziva se sterilni tampon na draténé nebo plastové tyCince s transportni pidou Amies (pro béznou
aerobni a anaerobni kultivaci, kultivaci na kvasinky, Gardnerella vaginalis, Neisseria gonorrhoeae). Do
Diamondova média se odebira vySetfeni na Trichomonas vaginalis. Pro odbér chlamydii a
mykoplasmat , ureoplazmat se musi pouzit specielni odbérové soupravy. Natér posevniho sekretu k
odecteni mikrobialniho obrazu poSevniho (MOP) se provadi na mikroskopické podlozni skli¢ko. Po
zaschnuti se transportuje do laboratofe.
- vytéry z uretry se provadi rano, pacient pfijde nevymocen.
- vytéry z cervixu a pochvy (ze zadni klenby po3evni) provadi gynekolog.
- chlamydie - pouzivaji se vyhradné tampony uréené pro odbér chlamydii.
Cervix - prvnim (vatovym) tamponem se odstrani hlen z povrchu délozniho &ipku. Tampon pro odbér
chlamydii se zavede do endocervixu a otaci se s nim 10 az 30 s. Po provedeni odbéru se tampon
vlozi zpét do transportni tuby.

Uretra - tampon pro odbér chlamydii se zavede asi 2 cm za usti uretry. Po provedeni odbéru tampon
vlozime zpét do transportni tuby. Pacient by nemél modit nejméné 1 hodinu pfed odbérem.

- mykoplasmata - vytér z urogenitalniho traktu

Odbér suchym tamponem do specialniho media (pro mykoplasmata). Pfed transportem se uchovava
vzorek pfi pokojové teploté. Pokud neni mozné vzorek transportovat v den odbéru, Ize jej uchovat pfi
teploté +2 az +8 °C po dobu 48 hodin.

- vytér z urogenitalniho traktu na kultivaci

Vzorky odebrané na tamponu s transportni plidou Amies se ponechavaji pred transportem pfi
pokojové teploté. Takto uchovany vzorek je mozné zpracovat i po 24 hodinach.

2.1.10. Odbér moce na kultivaci
Odbér moce na kultivaci se provadi do sterilni zkumavky o objemu 10 ml. Po peclivém omyti usti
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uretry se bud zavede sterilni katétr nebo se odebere tzv. stfedni proud nejlépe prvni ranni moce (prvni
porci pacient mo¢i mimo zkumavku, stfedni proud zachyti do zkumavky a zbytek domoc¢i opét mimo
zkumavku). PFi odbéru moc¢e na prikaz chlamydii se do zkumavky zachyti 1. proud moce.

Transport vzorku je provadén ve sterilni zkumavce a dodan do laboratofe neprodlené.

Pro odbér moe muzeme pouzit i nadobku s nosi¢em a zivnymi pldami (uricult). Pacient zachyti
stfedni proud moc¢e do uricultové nadobky. Nosi¢ se zivnymi pddami se ponofi do moci tak, aby byly
obé agarové vrstvy uplné smaceny. Po namoceni zivnych pdd na nosi¢i se mo¢ z nadobky vylije.
Namoceny nosi¢ se zaSroubuje do nadobky, ktera pak slouzi jako transportni nadobka. V nadobce
nesmi zlstat pfebyte¢na mo¢, pudy nosi¢e nesmi byt vyschlé. Pfi manipulaci s nosi¢em Zivnych puad
je nutno se vyvarovat dotyku v okoli nadobky, aby nedoslo ke kontaminaci.

Vzorek musi byt urychlené zpracovan. Uriculty uchovavame po odbéru pfi 37 °C, neni-li mozné, pak
alespon pfi pokojové teploté, neochlazujeme a nedavame do lednice. Takto |ze vzorek uchovat az do
druhého dne.

2.1.11. Odbér sputa na bakteriologickeé vySetfeni
Provadi se do sterilni nadobky se SirSim hrdlem a Sroubovacim uzavérem.

Odbér se provadi vzdy za dohledu sestry nebo Iékafe. Po opakovaném vyplachnuti Ustni dutiny a
vykloktani pitnou vodou (omezeni kontaminace orofaryngealni mikroflérou) pacient zhluboka zakasle
tak, aby vykaslal sekret z dolnich cest dychacich. Takto ziskané sputum zachyti do sterilniho
kontejneru v objemu nejméné 1 ml.

Cim drive je vzorek doruéen do laboratore, tim je vy$$i zachyt patogen(. V idealnim ptipadé by mél
byt vzorek doruc¢en do dvou hodin od odbéru. Je vS8ak mozné jej uchovavat az 24 hodin po odbéru pfi
chladnickové teploté (2 — 8 °C).

2.1.12. Odbér krve na kultivaci (hemokultura)

Provadi se pfimo do hemokultivaéni nadobky. Odebira se maximalné 10ml krve, minimalné 5 ml krve
u dospélého pacienta. Odebiraji se nejlépe 3 pary vzorkd krve v intervalu 30 — 60 minut pred
nasazenim ATB terapie. Misto vpichu a zatku hemokultivaéni nadobky je tfeba peclivé dezinfikovat.
Pro kontrolu, zda nedos$lo ke kontaminaci kozni flérou, mohou byt odebrany stéry z kize v misté
vpichu. Odbéry stérd z kiize k hemokultufe nejsou nutné. Vzorek se uchovava pfi pokojové teploté.

2.1.13. Odbéry vzorkl pro vySetfeni na TBC

Zakladnim predpokladem kvalitniho vysledku mikrobiologického vySetfeni je spravné provedeny
odbér. K odbéru je nutné pouzit doporuéené sterilni odbé&rové nadobky, jejichZ transport do laboratofe
je nutno zajistit tak, aby pfi transportu nedo$lo k znehodnoceni materidlu a ohroZeni okoli. Déle musi
byt zajisténa Fadna dokumentace vzorku a jeho v€asné dodani do laboratofe.

Pro odbér vzorku jsou pouzivany nadobky vyrabéné komeréné nebo doddvané na zakladé Zadosti z
laboratofe. Odebrany vzorek musi byt adekvéatni lokalizaci onemocnéni a jeho formé. Musi byt
odebran do odpovidajici sterilni odbérové nadobky v dostate€ném mnozstvi a kvalité. Odbéry je nutno
provadét ve zvlasdtni mistnosti. Povéfeny zdravotnicky pracovnik musi po odbéru zkontrolovat, Ze
odbérovd nadobka je fadné oznalena jménem pacienta s identifikanim Cislem, neni na povrchu
potfisnéna, je dobfe uzaviena a obsahuje dostate¢né mnozZstvi vzorku.

Ke kazdému vzorku musi byt pfiloZzena zadanka s vySe popsanymi nezbytnymi udaji. Prvni az tfeti
odbér by mél byt proveden pfed zahajenim terapie lIéky s antimykobakterialnim ucinkem. Vzorky je
nutno zajistit pro transport tak, aby nedoslo k jejich rozbiti a vyliti. Zadanky musi byt uloZzeny do
plastikové folie zvlast, aby nedoslo k jejich kontaminaci infek&nim materialem.

2.1.14. Odbér vzorkl na vySetifeni Quantiferon® - TB GOLD in — Tube.

Odbér vzorku krve na QFT vySetfeni ma pfisné poZadavky na preanalytickou fazi. Pokud nejsou
strikiné dodrzeny muaze dojit k zasadnimu zkresleni vysledku !!!

QFT-Plus vyuziva nasledujici zkumavky na odbér krve:

1. zkumavka QuantiFERON Nil - sedy uzavér s bilym krouzkem

2. zkumavka QuantiFERON TB1- EBIBR uzaver s bilym krouzkem
3. zkumavka QuantiFERON TB2- zluty uzavér s bilym krouzkem

4. zkumavka QuantiFERON Mitogen- BB uzaver s bilym krouzkem

Antigeny byly vysuSeny na vnitfni sténé zkumavek na odbér krve, proto je nezbytné, aby byl obsah
zkumavek dikladné promisen s krvi.
Pro ziskani optimalnich vysledkl dodrzujte nasledujici postupy:

1. Oznacte zkumavky prislusnym zplsobem.

Ujistéte se, Ze je mozné kazdou zkumavku (Nil, TB1, TB2 a Mitogen) po odstranéni vicka
identifikovat Stitkem nebo jinymi prostredky.
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2. Od kazdého pacienta odeberte 1 ml krve ze Zily pfimo do kazdé ze 4 zkumavek na odbér
krve QFT-Plus.

Dulezita poznamka: Zkumavky by v dobé pInéni krvi mély mit teplotu od 17 °C do 25 °C.
Vzhledem k tomu, Zze krev do zkumavek o objemu 1 ml vtéka relativné pomalu, udrzujte
zkumavku na jehle po dobu 2 - 3 sekund, dokud neni zkumavka zjevné naplnéna. Tim se zajisti
odbér spravného objemu krve.

Cerna znacka na boéni strané zkumavek oznaduje schvaleny rozsah objemu 0,8 - 1,2 ml.

e Jestlize je hladina krve v kterékoliv zkumavce mimo rozsah znacky, je nutné odebrat novy
vzorek krve.

o Jestlize se k odbéru krve pouziva motylkova jehla, je nutné pfed pouzitim zkumavek
Lodvzdudnovaci“ zkumavku k zajisténi, Ze je hadi¢ka naplnéna krvi.

e Pokud je odebran maly objem krve, mohou uzivatelé odebrat krev pomoci stfikacky a ihned
prenést 1 ml krve do kazdé ze 4 zkumavek QFT-Plus. z bezpeénostnich divodu je nejvhodnéjsi
odstranit jehlu ze stfikaCky, zajistit nalezité bezpecnostni postupy, odstranit vicka ze 4
zkumavek QFT-Plus a pfidat 1 ml krve do kazdé z nich (po stfed ¢erné znacky na boéni strané
Stitku kazdé zkumavky). Na zkumavky opét nasadte pevné vicka a promichejte dle nize
uvedeného popisu.

— Krev mizZe byt také odebrana do 1 bézné odbérové zkumavky obsahujici heparin lithny jako
antikoagulant a poté prfenesena do zkumavek QFT-Plus. Jako antikoagulant pouzivejte pouze
heparin lithny, protoZe ostatni antikoagulanty mohou narusovat prabéh testu. Naplite zkumavku na
odbér krve (minimalni objem 5 ml) a jemné promichejte tak, ze zkumavku nékolikrat prevratite dnem
vzharu, aby doSlo k rozpusténi heparinu. Krev by méla byt uchovana pfi pokojové teploté (22 °C + 5
°C), nez bude pfenesena do zkumavek QFT-Plus k inkubaci, ktera musi byt zahajena do 16 hodin od
odbéru krve. Pokud byla krev odebrana do zkumavky s heparinem lithnym, je nutné vzorky pfed
prenesenim do zkumavek QFT-Plus rovhomérné promichat jemnym pfevracenim. Pfeneseni je nutné
provést asepticky (zajistit nalezité bezpecnostni postupy) tak, ze se odstrani vicka ze 4 zkumavek
QFT-Plus a pfida 1 ml krve do kazdé z nich (po stfed Cerné znacky na boc¢ni strané Stitku kazdé
zkumavky). Na zkumavky opét nasadte pevné vicka a promichejte dle nize uvedeného popisu.

3. lhned po naplnéni 10x dobre protrepejte zkumavky tak, aby doslo ke smoceni celé vnitini
stény zkumavek krvi. Tim se rozpusti antigeny na sténach zkumavky.

Dilezita poznamka: Zkumavky by pfi protfepavani mély mit teplotu od 17 °C do 25 °C.
PFili$ silné tfepani maze narusit gel a mohlo by vést k neplatnym vysledk{m.

4.  Po oznaceni Stitkem, naplnéni a protfepani musi byt zkumavky co nejdfive pfeneseny do
inkubatoru pfi teploté 37 °C £ 1 °C (do 16 hodin od odbéru). Pfed inkubaci uchovavejte
zkumavky pri pokojové teploté (22 °C + 5 °C).

2.1.15. Odbér krve na kultivaci v detekénim systému BACT/ALERT ® MB

Krev na kultivaci v tomto systému se odebira do specialnich kultivaénich lahvicek BACT/ALERT MB.
Pfed inokulaci se kultivaéni lahvi¢ka dezinfikuje tamponem a necha vyschnout na vzduchu. S pouzitim
setu bez antikoagulancia se inokuluje 3 — 5 ml krve (na Stitku lahvicky je ryska oznacujici objem 5 ml).
Po odebrani se horni €ast lahviCky otfe gazou namocCenou ve 2% pfipravku Amphyl nebo jiném
mykobaktericidnim ¢inidle a necha se vyschnout na vzduchu. Kultivaéni lahvicky se dopravi do
laboratofe co nejdfive, nejpozdéji vdak do 24 hodin.

2.2. Odbér vzorkil na parazitologické vysetieni
2.2.1. Odbér otisku perianalnich Fas k priikazu enterobiozy

Odbér se provadi rano pred omytim nebo otfenim. Provedeme otisk perianalnich fas na prihlednou
lepici pasku a nalepime na podlozni sklicko. Vzorek se oznaci a umisti do vhodného plastového obalu
uréeného k transportu. Vhodné je dorugit vzorek co nejdfive do laboratore, nejdéle vSak 48 hodin od
odbéru.

2.2.2. Odbér stolice na parazitologické vysetreni

Odebira se do plastovych nadobek kousek stolice velikosti vla§ského ofechu. Odebirame 3 po sobé
jdouci dny po jednom vzorku. Vzorek po odbéru je potfebné dorucit co nejdfive do laboratore,
optimalné do 12 hodin (pfi teploté 2 — 8 °C). V pfipadé specialnich parazitologickych vySetfeni je l1épe
konzultovat odbér s laboratofi (napf. transport vzorku stolice pfi podezfeni na amebdzu).

2.2.3. Odbér stolice pro pfimy prikaz vird a bakterii

Odebira se do plastovych nadobek kousek stolice velikosti vla§ského ofechu. Vzorek po odbéru je
potfebné dorudit co nejdfive do laboratofe, nejdéle do 12 hodin od odbéru uchovavame pfi 2 — 8 °C.
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2.3. Odbér vzorkd na mykologické vysetreni
Pfed odbérem vzorku na mykologické vySetieni je nutné dodrZzet dobu bez predchozi antimykotické
Iécby — 2 tydny u hladké kize a 6 tydnd u neht(. Nedodrzeni této doby mize mit za nasledek falesSné
negativni vysledek vySetieni.
Odebraného vzorku musi byt tolik, aby vystacil na mikroskopicky preparat, naockovani 4 zkumavek a
zbytek pro kontrolu, tj. minimalné 15 Supinek. VSechny nasledné uvadéné typy vzorkd — kozni Supiny,
vlasy i nehty — uklddame po odbéru do sterilni zkumavky nebo kontejneru a je dullezité, aby byly
suché, jinak mize dojit k znehodnoceni vzorku vykli¢enim rychle rostoucich saprofytd.
Na zadanku je vhodné uvést anamnestické udaje indikujici mykologické vySetreni.

2.3.1. Kaze
Kozni lozZisko je nutno pfedem dukladné ocistit 70% ¢istym alkoholem (bez pfimési benzinu) a nechat
dobfe zaschnout. Supiny se se$krabuji z okraje aktivniho loZiska, kde je infek&ni proces nejmladsi a
Ize zde predpokladat nejvétsi pocet pIné Zivotaschopnych elementt houby. Odbér se provadi sterilnim
instrumentariem.
Stér z kize se provadi shodné jako pro bakteriologické vysSetreni, tj. stér na sterilni odbérovy tampon,
ktery se po odbéru vklada do zkumavky s transportni padou, ktera je souc¢asti odbérové soupravy.

2.3.2. Odbér z neSupicich lozisek
Lozisko zdrsnit sterilnim skalpelem a prach setfit na suchy tampon.

2.3.3. Odbér z mokvajiciho kozniho loziska
Odebrat na tampon nebo do transportniho média, z akutnich 1ézi s tvorbou puchyfku Ize ziskat krusty
odstfizenim sterilnimi malymi nlizkami, obsah puchyrkl Ize odebrat do transportniho média nebo na
sterilni tampon po pfedchozim nabodnuti o¢kovaci jehlou.

2.3.4. Nehty
Nehtovou ploténku je nutno pfedem ocistit 70% Ccistym alkoholem (bez pfimési benzinu) a nechat
dobfe zaschnout. Je nutno odstranit detritus ulpivajici pod volnou &asti ploténky a odstfihnout distalni
¢ast nehtu, protoze kultivace takového vzorku je zavadéjici — obsahuje pfedevsim bakterie a houbové
saprofyty. Jako vzorek k vySetfeni se sterilnim skalpelem nebo kyretou seskrabuje keratinova hmota z
dostupné vnitini ¢asti ploténky. Nejvétsi pravdépodobnost zachytu dermatofytli je z rozhrani zdravé a
postizené ¢asti nehtu.

2.3.5. Vlasy, vousy
Vlasy nebo vousy se v ochlupené oblasti odebiraji epilaéni pinzetou tak, abychom ziskali folikularni
¢ast vlasu o délce maximalné 3 cm. Vlas odstfihnuty nad urovni pokozky je vétSinou bezcenny.
Nejvhodnéjsim mistem k ziskani bazalnich Castic vlasl je opét okraj Iéze. Pozornost je tfeba vénovat
vlasim zménénym, dislokovanym nebo ulamanym.

2.3.6. Ostatni vzorky pro mykologické vySetteni
Stéry z ran, vytéry z usi, sputum, bronchoalveolarni lavaz, punktaty z loZisek, mozkomisni mok,
hemokultura apod.
Zpusob odbéru je shodny s odbéry pro bakteriologicka vySetreni — viz. vySe.

3. Postup pii odbéru vzorkd pro PCR metody

PFi odbéru se nepouzivaji rukavice zasypané talkem.

Zkumavky ¢i specialni odbérové tampdny s odebranym biologickym materialem by mély byt nejpozdé;ji
do tfi dnd dodany k analyze. Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi teploté +5°C az +15°C
maximalné 3 dny. Transportovat pfi teploté +8 °C az 25 °C.

U vzorkd - sérum, plazma, mozkomisni mok, hleny, sliny, sputum, slzy apod. nepfidavame fyziologicky
roztok. Vzorky se odeberou do mikrozkumavek Eppendorf nebo jinych vhodnych uzaviratelnych
zkumavek v mnozstvi cca 0,5 ml. Mo¢ se odebira do zkumavek v mnozstvi 10 ml.
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Legenda k nasledujicim tabulkam:

- odbérovy systém - jen stru¢ny popis, podrobné viz kapitola 3.5 Laboratorni pfirucky.

tamp. na ty¢. nebo drat. s TP - tampon na plastové ty¢ince nebo dratku s transportni pldou
AMIES

anaerobni stfikacka - vzorek zUstava po odbéru v plvodni stfikaéce, vypudit pfebyteény
vzduch, odbérovou jehlu sundat, konus uzavfit sterilnim krytem

- zplUsob odbéru - podrobné viz kapitola 3.8 Laboratorni pfirucky.

- uchovani - maximalni doba uchovani vzorku od odbéru do zpracovani, neni-li mozny okamzity
transport do laboratoie

- doporucena teplota pro uchovani a transport
- pokojova -15az 25 °C - dale PT
- chladnickova - 2az 8°C-dale CHT
- transport - doporu¢ena maximalni doba prepravy vzorku v hod., pfi dodrzeni doporucené teploty
- délka zpracovani od dodani do laboratore:
- hodiny - hod
- tydny - tyd
- nejkratsi éas pro sdéleni negativniho vysledku — dale CN

- pramérny éasovy interval pro sdéleni pozitivniho vysledku — dale CP

- v pripadé akutni klinické potieby Ize tel. pozadat o predbéznou informaci uz za 24 hodin od
prijeti vzorku

-HCD - horni cesty dychaci

-DCD - dolni cesty dychaci

- HUS - hemolyticko-uremicky syndrom

- zpusob kultivace - aerobni kultivace — AK; anaerobni kultivace - ANK
- komentar - doplfujici informace a doporuceni

Je-li vzorek doruéen polednim (nebo odpolednim) svozem posledni pracovni den pred vikendem nebo svatkem je
nutno tyto dny zohlednit v dobé zpracovani — ev. prodlouZeni expedice vysledkd.

MozZnost vysSetieni vzorkli PCR metodou — mimo priukaz RNA metodou RT-PCR (vytér; sliny)

Infekéni agens Ize vySetfit také PCR metodou. Tato vySetfeni s vyjimkou prikazu RNA metodou RT-
PCR — vytér (a sliny) Laboratof v Brn&, Modficich neprovadi. Tyto vzorky odesilame do Laboratofe
synlab czech, Praha, CUBE, Evropska 178. Na vyZadani je k dispozici specialni odbérova souprava.
V nékterych pfipadech Ize provést pfimo z tamponu s TP zaslaného na kultivaéni vySetieni.

V pfipadé potfeby se informujte v nasi laboratofi.
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SYNLAB Y/ o

synlab czech s.r.o. - Sokolovska 100/94 - Karlin - 186 00 Praha 8

Hlava a horni cesty dychaci
Vysetreni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpusob odbéru Uchovani Transport | Doba zprac. Komentar
viz. kap. 3.8
Zakladni. kult. vys. vytéru z krku a nosu tamp. na ty¢ .s TP do 24 hod PT CN 2 dny neni validni pro vy$etfeni infekce
AK PT CP 2-4 dny DCD
Prikaz Neiss.gonorrhoae ve vytéru z krku tamp. na ty€. s TP do 24 hod PT CN 2 dny pozadavek je nutno vyznadit na
AK PT CP 2-4 dny zadanku u rizikovych osob
Priikaz patogennich korynebakterii ve vytéru z krku | tamp. na ty¢. s TP do 24 hod PT CN 2 dny ggsggzxekje hutno vyznadit na
AK PT CP 2-4 dny
pozadavek je nutno konkrétné

Prikaz nosi¢stvi pf. MRSA aj. ve vytéru z HCD tamp. natyé. s TP | do 24 hod PT CN 2 dny vyznacit na zadanku, vC. konkrétne
AK PT CP 2-4 dny hledané bakterie

. pozadavek je nutno vyznacit na
Prilkaz Bordetella pertussis, parapertussis odbér na tamp na | Nedoporucuje se transport, vhodné | p CN 5 dnu Zadanku,
AK dratku ock. pfimo na pady — nutny pfedchozi SP5.7dna | VyS. po predchozi tel. domluvé

tel. kontakt s lab. s laboratofi
co nejdfive odbér do stfikatky umozni anaer.
Vys. obsahu paranas. dutin ster. nadobka nebo | do 4 hod PT CN 2 dny k“'“‘l’(ac' g a dpg[“‘?u mikroskopii
AK, ANK anaerob.stiikacka PT CP 2-6 dnti vzorku'v den dodan!
tamp. na dratku

Vys$. obsahu stfedniho ucha s TP nebo anaerob. | 45 24 hod PT CN 2 dny dtto




AK, ANK stfikacka PT CP 2-4 dny
Vys. vytéru zevniho zvukovodu tamp.naty¢. STP | do 24 hod PT CN 2 dny
AK PT CP 2-4 dny
Vys. vytéru ze spojivk. vaku tamp. na ty€. s TP do 24 hod PT CN 2 dny pozadavek na prikaz Neiss.
AK PT GP 2-4 dny gonorrhoeae u novorozence uvedte
zfetelné na Zzadance
VysS. stéru z ustni dutiny tamp. na ty€. s TP do 24 hod PT CN 2 dny
AK PT CP 2-4 dny
Dolni cesty dychaci
Vysetieni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpisob  odbéru | Uchovani Transport | Dobazprac. | KomentaF
viz. kap. 3.8
Zakladni. kult. vys. sputa steril. kontejner do 24 hod PT CN 2 dny u tézké pneumonie  odebrat
AK CHT CP 2-4 dny soucasné hemokultury
Zakladni. kult. vys. bronchoalveolarni lavaze, | steril. kontejner do 24 hod PT CN 2 dny pozadavek na anaerobni vys. je
aspiratu CHT CP 2-4 dny nutno vyznacit
AK, ANK anaerobni stifkacka | pfi pozadavku na anaer.vys. ihned anaer. vy$. az | NaZadanku
6 dnd
Tracheostomicka kanyla steril. kontejner do 24 hod PT CN 2 dny vysSetieni se béZzné nedoporucuje
AK CHT CP 2-4 dny
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Gastrointestinalni trakt

Vysetreni Odbér. systém
Zpusob kultivace ZpGsob  odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. | Komentaf
viz. kap. 3.8

Zakladni. kult. vys. vytéru stolice tamp. na ty€. s TP do 24 hod PT CN 2 dny zahrnuje prukaz Salmonella sp.,

AK, mikroaerofil. kult. CHT CP 2-4 dny Shigella sp., Campylobacter sp.,
Yersinia sp. enteropatogenni E. coli
(EPEC)

Priikaz enterohemoragickych serotypl E.coli tamp. na ty€. s TP do 24 hod PT CN 2 dny pozadavek je nutno vyznadit na

EHEC - ev. cela stolice o | CHT CP 2-4 dny zadanku u osob s krvacivym

AK obj. cca 2 ml ve prjmem, ev. HUS

ster. kontejneru

pozadavek je nutno vyznacit na
Prikaz patogennich vibrii tamp. na ty&. s TP do 24 hod PT CN 2 dny zadanku

AK CHT CP 2-4 dny u osob s vodnatym prdjem po
navratu z endem. oblasti, ev. po
konzumaci mofskych plodu

cela stolice o obj. | - do 24 hod (CHT) PT pozadavek je nutno konkrétné
cca 2 ml ve ster. ° 5 vyznadit na zadanku, nelze provést
Pritkaz antigenu a toxini A/B Clostridium difficile | oniainery - do 48 hod. (-20°C) (épe CHT) | 2 hod Zyvytéru Ml gt P

cela stolice o obj.

Kultivaéni prikaz Clostridium difficile ze stolice cca 2 ml ve ster. | nedoporuduje se ihned PT CN 2 dny véetné citlivosti na ATB
kontejneru .

ANK CP 2-3 dny

tamp.natyC.s TP | do 24 hod PT

Urogenitalni trakt

VysSetieni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpusob odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. Komentar
viz. kap. 3.8
mo¢ z plast. rezervoaru ani odstr. moc.
Zakladni kult. vy$. moée sterilni zkumavka | do 24 hod PT CN 1 den katEt; neJSOUIVhOdEe_t!(e !‘”Itc'j zprac;)vsmt
nebo kontejner x - u dg. pyelonephritis je dop. odebra
AK : CHT! CP 2-4 dny hemokultury
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CN 1 den

upfednostnit zaslani pfimo moce

uricult dle navodu vyrobce | dodat v den odbéri PT «
vodu vy u CP 2-4 dny ke kult.
AK
- poZadavek je nutno vyznacit na
Prakaz urogenitalnich mykoplazmat, ureoplazmat | sterilni zkumavka do 48 hod PT CN 2 dny Zadanku
z moéi nebo kontejner CHT ¢P 2-4 dny - vhodnéjsi je prikaz z vytéru z gen.
viz.déle
zahrnuje i prlkaz  Neisseria
Zakladni. kult. vy$. vytéru z pohl. astroji zeny tamp. natyé. s TP | do 24 hod PT CN 2 dny gonorrhoeae  (vhodné uvést na
L < X Zadanku), Gardnerella vaginalis,
-vytéru z uretry u muze PT CP 2-4 dny kvasinky
AK, ANK ANK az 6 dnt
pozadavek je nutno zfetelné
Cileny prukaz jen Neisseria gonorrhoeae tamp.natyé.s TP | do 24 hod. (PT) PT CN 2 dny vyznacit na zadanku,
mikroaerofil. kult. CP 2-4 dny vyS. je vhodné doplnit natérem
sekretu na ster. podlozni sklicko
pfimo v ordinaci lékafe a zaslat
sou€. do lab.
Prikaz urogenitalnich mykoplazmat ve stéru specialni - 24 hod (PT) PT CN 2 dny vySetfeni lze provést i z moce viz.
z pohl. astroji Zeny, punktata transportni medium | _ 48 hod (CHT) CP 2-4 dny vyse
-vytéru z uretry u muze -6 mésict  (-20°C)
) . - 24 hod (PT) .
Prilkaz urogenitalnich mykoplazmat v ejakulétu elakuiat do spec- | _aghod  (CHT) PT CN 2 dny
ransp. media L CP 2-4 dny
-6 mésicu (-20°C)
Zakladni kult. vys. obsahu dutiny délozni a rezidui | tamp. na ty¢. s TP CN 2 dny
gravidity nebo aspirat Vv | 4o 24 hod PT CP 2-4 dny
AK, ANK anaerob. stfikacce PT anaerob. vys.
az 6dnud
Zakladni kult. vys. tekutiny z adnex aspirat v anaerob. | do 24 hod PT CN 2 dny poZzadavek na prikaz Neisseia
AK, ANK stfikaCce PT CP 2-4 dny gonorrhoeae je vhodné uvést na
« Z4dance
anaeobr. vys.
az 6.dnd

Nazev dokumentu: VD.BM 02_P2 Seznam laboratornich vysetfeni_MIK

Verze: 03, platna od 01.06.2023

Strana 12 (celkem 19)




pozadavek na prikaz aktinomycet —

Zakladni kult. vys. intrauterinniho téliska télisko ve sterilnim | nedoporucuje se PT CN 2 dny Le lr:'utno UV?Zt1”: %éda.?(k” oo
Konteineru . “5 o ultivace az nd, mikroskopie
AK, ANK J Iépe ihned | CP 2-4 dny v den odbéru
anaer. vyS$. az
6 dnd
Kize, rany, hluboké defekty
Vysetreni Odbér. systém
Zpusob kultivace ZpGsob  odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. KomentaF
viz. kap. 3.8
Zakladni kult. vyS. stéru z povrch. léze a povrch. &N 2 dny
ran . C
tamp. na ty€. s TP do 24 hod pT &P 2-4 dny
AK PT
Zakladpl kult. vyS. hlubokych ran a hlubokych tamp. na ty€. s TP do 24 hod &N 2 dny ) o
defektu ev. anaerob. o7 PT &P 25 dn anaer. kult. az 6 dnl
AK, ANK stitkacka - and
Zakladni kult. vys. tkani excize &asti tkani L PT CN 2 dny y .
. nedoporucuje se L “ , anaer. kult. az 6 dnl
AK, ANK ve ster. kontejneru lépe ihned | CP 2-5dnu
Hnisy a obsahy primarné sterilnich nebo patologickych dutin
Vysetieni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpusob  odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. Komentar
viz. kap. 3.8
tekuty vzorek se upfednostriuje
Zakladni kult. vy$. hnisu a obsahl prim. ster. a | aspirat, punktat do 24 hod (PT) PT CN 2 dny pred vytérem pro moznost primeho
patol. dutin v anaer. stfikacce &P 2-4 dny mikroskop.  vys. v den dodani,
AK. ANK - ev. Wi&r na tam : . pozadavek na prukaz mykoplazmat
' - vy P- - az 6 dn0 u | nutno uvést na zadanku
natyc.s TP anaer. kult.
Zakladni kult. vys. hnisu a obsaht prim. ster. a min. 1 ml vzorku doporuceno spiSe jako nahradni
patol. dutin v hemokultivaénim systému v hemokultivacni do 24 hod (PT) PT GN 8 dnd metoda pfi bezprostfedni nedostup.
AK, ANK nadobce &P 2-9 dni laboratofe
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Zakladni kult. vys. matefského miéka objem cca 2-3 ml | do 24 hod (PT) PT CN 1 den
AK ve ster. zkumavce ¢P 2-3 dny
Cizorodé materialy ( cévni katetry, drény, shunty, implantaty )
VySetreni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpusob odbéru | Uchovani Transport Doba zprac. Komentar
viz. kap. 3.8
Zakladni kult. vys. cévniho katétru sterilni zkumavka do 24 hod (PT) PT CN 2 dny
AK nebo kontejner CP 2-4 dny
Zakladni kult. vys. chirurgického drénu sterilni zkumavka do 24 hod (PT) PT CN 2 dny
AK nebo kontejner CP 2-4 dny
Zakladni kult. vys. shunta z CNS sterilni zkumavka do 24 hod (PT) PT CN 2 dny
AK nebo kontejner CP 2-4 dny
Krev
Vysetieni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpusob  odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. Komentar
viz. kap. 3.8
Zakladni kult. vys. krve hemokultivacni do 24 hod (PT) PT CN 5dna - nadobka se kultivuje min 5 dnt
(hemokultivace v automatickém detekénim nadobky spec. pro | ¢q nejplize teploté lidského téla CP 2-7 dnii -pfi signalizaci bakt. ristu je ihned
systému) typy kult. AK, ANK provéfena mikroskop. a kultivaéné
AK, ANK - asepticka - predbézny nalez je ihned tel.
venepunkce hlasen lékafri
QuantiFERON TB
- vysSetieni na prikaz infekce Mycobacterium | odbérova souprava | do 12 hod. PT PT STATIM  Ize | bézné se provadi 1x za tyden
tuberculosis v den dodani

QF
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Centralni nervovy systém

Vysetreni Odbér. systém
Zpusob kultivace Zpisob  odbéru | Uchovani Transport | Doba zprac. Komentaf
viz. kap. 3.8
PT stand. sou&asti tohoto vys. je
Zakladni kult. vy$. mozkomi$niho moku ster. zkumavka do-24-hed (PT) optimaing | N 2 dny mikroskopie moku barv. die Grama
AK ne v lednici teplota &P 2-4 dn a dle vysl. mikroskopie prikaz
v . ' ) blizka Y volnych bakt. antigenti ihned po
co nejblize teploté lidského téla t8lesné dodani do lab. — predb. vysl. je ihned
teplots, hlasen Iékafi
nejlépe - soucCasné je doporuc¢en odbér
ihned  po hemokultur pred zapocetim ATB
odbéru terapie !
mok z drénu ve poz. na anaer. kult. nutno uvést na
Zakladni kult. vys. SAtEr- zkumavce pro | gg 24 hod co nejdiive | &N 2 dny zadanku
mozk. moku ze zevnich drenazi CNS o PT po odbéru | &p 2.4 dny ANK az 6 dn
AK ANK anaerob. stfikacka PT
’ pro ANK
Zakladni kult. vys. 1-2 ml moku v | do 24 hod PT CN 8 dna doporuceno jako doplfiujici vys.
mozkomi$niho moku v hemokult. nadobce hemokulture PT CP 2-9 dnu v pfipadé bezprostredni

AK

nedostupnosti laboratore
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Xana Arova Teplota a max doba Doba
Doporuéena odbérova souprava 3 2
. e - - = uschovy pied uchovani Predbézny vysledek
Pozadované vysetreni Metoda viz 3.5 . L
i . . transportem do max. 24 hodin Definitivni vysledek
Zpusob odbéru viz kap 3.8 |aboratofe pfi teploté
Krk, nos, nosohltan, tonsily aerobni kultivace tampon na ty¢€. + transportni dodani v den odbéru PT 48 hodin
medium AMIES PT 9 dni
kultivace 48 hod
Sputum aerobni kultivace sterilni sputovka dodani v den odbéru CHT mikroskop. 2 hod
PT 9 dni
kultivace 48 hod
Likvor aerobni kultivace sterilni sputovka dodani v den odbéru PT mikroskop. 2 hod
PT 9 dni
-tampon na ty€. + transportni
Stéry z ran, hnisy, punktaty aerobni kultivace medium AMIES 48 hodin
-sterilni tampon dodani v den odbéru )
. co PT 9 dni
- tekuté vzorky, stfikacka, ster. PT
zkumavka
-tampon na ty¢. + transportni 48 hodin
Vytér z oka aerobni kultivace medium AMIES dodani v den odbéru PT )
-sterilni tampon PT 9 dnf
. - - . - . 48 hodin
Tkan aerobni kultivace sterilni zkumavka s fyziol. roztokem | dodani v den odbéru PT 9 dni
PT
-tampon na ty¢. + transportni 48 hodin
Vytér z pochvy aerobni kultivace medium AMIES dodani v den odbéru PT )
-Fungi-Quick PT 9 dnf
-tampon na tyg. + transportni dodani v den odbéru 48 hodin
Stolice, vytér z rekta aerobni kultivace medium AMIES PT PT 9 dni
kultivace 48 hod
Mo¢é aerobni kultivace sterilni zkumavka dodéani v den odbéru CHT mikroskop. 2 hod

CHT

9 dni
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72 hod.
Hemokultura anaerobni kultivace | BacT/Alert automat. ihned po odbéru 9 dni
hemokult.nadobka 8-10 ml krve PT I oo
e : PT Pozitivni se ihned tel hlasi
kultivace 1-4 tydny
Supiny kuze, nehtova drt, viasy, vousy aerobni kultivace sterilni sputovka dodani do 72 hodin mikroskopie do
PT PT 72 hod
5 tydnl

6. Parazitologie

Doporuéena Teplota a max doba
Vzorek = - . .
. e e . B . e ; odbérova souprava uschovy pred
Pozadované vysetreni Zpusob odbéru viz Vysetrovaci metoda viz kap. 3.5 transportem do Doba odezvy
kap. 3.8 laboratore
VysSetreni stolice na strevni parazity (vajicka ¢erva, vzorek stolice tlusty natér parazitolog. nadobka | dorucit v den odbéru | 1 —2 dny*
cysty prvoki) velikosti viasskeého natér dle Kato s lopati¢kou
- zakladni ofechu flotace dle Fausta (i nesterilni), vhodné
odebrat nejméné 3x i vymyté lékovky;
s odstupem 2-3 dnl uchovavani CHT
Specializované vysetieni stolice po navratu z tropd, | vzorek stolice nativni preparat, flotace dle Fausta, | parazitolog. nadobka
subtropt velikosti viadskeého sedimentacni vys., tlusty natér dle s lopati¢kou dorugit v den odbéru | 1—2 dny*
ofechu Kato, barveni trichrom (i nesterilni), vhodné
odebrat nejméné 3x i vymyté lékovky;
s odstupem 2-3 dnt uchovavani CHT
vzorek stolice parazitolog. nadobka
Vysetieni stolice na kryptosporidie velikosti viasskeho barveni dle Milagka (i nesterilni), vhodné | dorugit v den odbéru | 1 —2 dny*
ofechu i vymyté lékovky;
uchovavani CHT
vzorek stolice parazitolog. nadobka | dorucit nejpozdéji do
Vysetieni éerstvé stolice na amébozu a trofozoity velikosti viasskeho nativni preparat (i nesterilni) 2 hod.; chranit pfed | 1 gen
ofechu zchlazenim! Domluvit

jinych prvoku

telefonicky pfedem.
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VySetieni na enterobiézu a vajicka Taenia sp.

Otisk — odbér rano,
pfilepenim pasky na
perinalni kozni Fasy
BEZ MYTI!!

odebrat nejméné 3x
s odstupem 2-3 dnli

metoda dle Grahama

prahledna lepici
paska (Lepex,
Prolex) na
podloznim skle

Bez teplotniho a
¢asového omezeni,
opakovani odbéru —
Ize dodat najednou

1-2dny*

VySetireni duodenalni Stavy na trofozoity Giardia
intestinalis nebo Strongyloides stercoralis

2-5 ml stavy, dopor.
zjisténi G. intest
vySetfenim ze
stolice

nativni preparat

zkumavka se zatkou

dorucit nejpozdéji do
2 hod., chranit pfed
zchlazenim!

v den doruceni

nepfidavat fixaéni

Vysetieni éervi a jejich éasti roz;ok, pouze do nativni preparat pfiméfena nadobka dorugit v den odbé&ru | 1 -2 dny
vody
VySetreni sputa na ¢ervy (larvy Skrkavek, - . - "
Paragonimus event. Echinococcus) sputum nativni preparat sputovka dorucit v den odbéru | 1 den
3 odbéry po cca 10
Vysetfeni moée na schistosomézu ml moce — posledni | nativni preparat sterilni zkumavka dorugit v den odbéru
frakce, doporuceny 1 den
¢as odbéru mezi 10
— 14 hod.
VySetreni vagin. vytéru Trichomonas vaginalis +
MOP natér nechat prfed | barveny preparat 2 podlozni skla neomezené 1-2dny
(kultivaéni vysetreni na Trichomonas vaginalis se transp. zaschnout!
neprovadi)
v den dodani do
Prikaz Ag Trichomonas vaginalis vaginalni vytér imunochromat. vySetfeni suchy tampon CHT, max. 5 dni laboratore
Vzorky nejlépe
Entomologicke vzorky dodat Cerstvé nebo | nativni preparat pfiméfena nadobka | bez  teplotniho a | 1 —2dny*

Tvrdé brouky lze nechat na sucho, v Kkrabicce se nesmi
pohybovat — pridat vatu nebo jemny ubrousek.

Zivé; fixovat v 70%
etanolu nebo
zamrazit.

¢asového omezeni

Vysetreni na malarii

tlusta kapka

tenky natér
nesrazliva vendzni
krev pf. EDTA;
citrat)

mikroskopie po obarveni

natér na podloznim
skle

zkumavka

dodat co nejdfive

v den dodani do
laboratore
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kontaktni ocky

Kultivaéni vy$etfeni na Acanthamoeba sp. zasilany material aerobni kultivace v kontejnery dorugit nejlépe v den | 2.-7. den po doruceni
nechat pfi PT. s roztokem; odbéru
NE DO LEDNICE ! roztok na kontaktni

¢ocky v kontejneru
nebo ve sterilni
zkumavce;

seSkrab rohovky v 1
ml fyziologického
roztoku

Vysvétlivky: * v pfipadé pozitivniho nalezu se mize vysetreni z proceduralnich divod( prodlouZit

7. Zkouseni ucinnosti sterilizacnich pristroji biologickymi a nebiologickymi systémy

Vysetreni Zpusob odbéru - viz
yo ] = Uchovani Transport | Doba zprac. Komentar
Zpusob kultivace
Biologické indikatory Geobacillus stearothermophilus Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb.,
pro parni a formaldehydove sterilizatory a Bacillus CSN ENISO 11140-1, 2.-7.den provadi pracovnik laboratofe u zakaznika.
atrophaeus pro horkovzdusné sterilizatory SN EN ISO 11138-1,3, 4.5 PT PT po dorugent
AHEM pfiloha €. 2/1994
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