synlab czech s.r.o.
Sokolovska 100/94, Karlin, 186 00 Praha 8

ZVLASTNIi POZADAVKY NA ZAJISTENI PREANALYTICKE FAZE

Barva

Nazev vysSetreni i«
uzavéru

Postup na odbérovém
pracovisti

Transport do prestupné
laboratore

Postup pro prestupnou
laborator

Transport do cilové
laboratore

Postup v cilové laboratofri

Acidobazicka
rovnhovaha (ASTRUP)

Odbér arterialni krve
anaerobné do kapilar s
balancovanym heparinem.
Kapilaru uzavfit ihned po
odbéru bez vzduchovych
bublinek, jemné ale
dikladné promichat.

Transportovat pfi pokojové
teploté (nejpozdéji do 30
minut od odbéru, pfi
pozadavku pO2 do 15 min
od odbéru), pfi delSim
transportu pfi teploté
tajiciho ledu (nejpozdéji do
1 h od odbéru).

Statimové vySetieni, vysledek do 2
hodin.

AH100 srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi
v den odbéru do cilové
laboratore, tak vzorek zamrazit
(nejlépe do -70 °C).

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazZeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Mrazené vzorky pred analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi 1x tydné

Aldosteron

Odbér do zkumavky s EDTA
(fialovy uzavér).

Doruéit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
plazmu. P¥i teploté 2-8 °C je
vzorek stabilni 5 dni.

Transportovat alikvotaéni
zkumavky pfi 2-8°C nebo
zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Alikvot je pfi teploté -20 °C a nizSi
stabilni 4 tydny (pfi teploté 2-8 °C do 5
dni). MraZené vzorky pred analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
VySetieni se provadi denné.

APC rezistence

Odbér do 2 zkumavek s
citratem sodnym (modry
uzavér). Nutno dodrzet
mnozstvi oznagené ryskou
na zkumavce.

Dorucit do 4 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérové zkumavky
zcentrifugovat 2x po 15
minutach 25009, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat zamrazeny
vzorek v mrazicim boxu.
Zamrazena plazma nesmi v
zadném pfipadé pfi
transportu povolit!

Stabilita vzorku je pfi -20 °C 2 tydny.
VySetfeni provadime 1x tydné, pfip.
1x 14 dni.

C1 inhibitor funkéni test

Odbér do zkumavky s EDTA
(fialovy uzavér).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
plazmu. Pokud vzorek
neodchazi v den odbéru do
cilové laboratore, tak vzorek
zamrazit. PFi teploté 15-25 °C je
vzorek stabilni 24 hodin.

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Mrazené vzorky pfed analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi 1x tydné
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Nazev vySetreni

Barva
uzavéru

Postup na odbérovém
pracovisti

Transport do prestupné
laboratore

Postup pro prestupnou
laborator

Transport do cilové
laboratore

Postup v cilové laboratori

C2 slozka komplementu

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi
v den odbéru do cilové
laboratore, vzorek zamrazit.

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Stabilita séra: 2 dny pfi 2-8 °C. Mrazené
vzorky pfed analyzou dostate¢né ale
jemne promichat. VySetfeni se provadi
1x tydné.

C5 slozka komplementu

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi
v den odbéru do cilove
laboratore, tak vzorek zamrazit.

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Stabilita séra: 2 dny pfi 2-8 °C. Mrazené
vzorky pfed analyzou dostate¢né ale
jemne promichat. VySetfeni se provadi
1x tydné

CA ionizovany

stfikacka s
heparinem

Anaerobni odbér, zabranit
venostaze. Odbér do
stfikacky s protisrazlivou
Upravou — balancovany
heparin. Stfikacku uzavrit
ihned po odbéru, jemné
vytlacit vzduchové bublinky,
dikladné promichat 20 s.

Do 2 h dopravit do
laboratore.

Statimové vysetfeni, vysledek do 2
hodin.

srazliva krev

PFipadné Ize odebrat plnou
zkumavku srazlivé krve
(zlaty uzavér) pouze pro toto
vySetfeni. Nejlépe odebrat
pediatrickou zkumavku.

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.
Neotvirat!

Statimové vysetfeni, vysledek do 2
hodin.

ECP

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit do 2 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Stabilita séra: 7 dni pfi 2-
8 °C.

Transportovat alikvot séra,
pfipadné zamrazZeny vzorek
v mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Stabilita vzorku je 3 mésice pfi teploté
—20°C. Mrazené vzorky pfed analyzou
dostatecné ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi denné.

Ery ve fazovém
kontrastu

Faktor VIII

Odbér pouze v laboratofi.
(objednani pres Zakaznické
centrum)

Odbér do 2 zkumavek s
citratem sodnym (modry
uzaveér). Nutno dodrzet
mnozstvi oznacené ryskou
na zkumavce.

Dorucit do 2 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérové zkumavky
zcentrifugovat 2x po 15
minutach 2500g, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat zamrazeny
vzorek v mrazicim boxu.
Zamrazena plazma nesmi v
zadném pripadé pfi
transportu povolit!

Stabilita vzorku je pfi -20 °C 2 tydny.
Vysetfeni provadime 1x tydné, pfip.
1x 14 dni.
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Nazev vySetreni

Barva
uzavéru

Postup na odbérovém
pracovisti

Transport do prestupné
laboratore

Postup pro prestupnou
laborator

Transport do cilové
laboratore

Postup v cilové laboratori

Homocystein

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit do 6 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Stabilita séra: 14 dni pfi
2-8 °C

Transportovat alikvot séra.

VySetfeni provadime denné.

Odbér do zkumavky srazlivé

Dorucit co nejdfive od

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v

Mrazené vzorky pfed analyzou

urgentni material.

CH -50 srazliva krev S odbéru v termoboxu pfi . o . .. dostate¢né ale jemne promichat.
krve (zlaty uzavér). . o v den odbéru do cilové mrazicim boxu. Zabranit o . .
teploté 15 - 25 °C. N . ] Vysetfeni se provadi denné.
laboratore, tak vzorek zamrazit |rozmrazeni.
(nejlépe do -70 °C).
. .«... . |Dorugit co nejdfive od Odbérovou zkumavku Transportovat zamrazeny Mrazenzva vvzorky pred analyz’ou
cxp Odbér do zkumavky srazlivé Y o . o dostate¢né ale jemne promichat.
IGF1 srazliva krev L odbéru v termoboxu pfi zcentrifugovat, odseparovat vzorek v mrazicim boxu. . e .
krve (zlaty uzavér). N o . ) . . Zpracovat do 6 hodin. VySetieni se
teploté 15 - 25 °C. sérum, vzorek zamrazit. Zabranit rozmrazeni. 1 .
provadi denné.
Odbérovou zkumavku . .
- s . Transportovat alikvot séra . . ,
M .« |Dorucit co nejdfive od zcentrifugovat, odseparovat 5 Mrazené vzorky pfed analyzou
N car Odbér do zkumavky srazlivé - . . ._. |nebo zamraZeny vzorek v oy . .
Kalcitonin srazliva krev AR odbéru v termoboxu pfi sérum. Pokud vzorek neodchézi i . dostate¢né ale jemne promichat.
krve (zlaty uzavér). N o N I mrazicim boxu. Zabranit e . N
teploté 15 - 25 °C. v den odbéru do cilové . VySetfeni se provadi denné.
N .. |rozmrazeni.
laboratore, tak vzorek zamrazit.
Odbér do zk ’ Preprava vzorku
ér do zkumavky s - x . e
v termoboxu pfi teploté 15-
KO z punktatu krev s EDTA |EDTA. Vzorek oznacit jako pritep Statimové vySetfeni, vysledek do 2

25 °C. Stabilita vzorku je 1
h.

Kryoglobuliny

srazliva krev

Odbér pouze v laboratofi.
(objednani pres Zakaznické
centrum)

Laktat

krev s NaF

Lupus antikoagulans

Odbér do zkumavky s NaF
(Sedy uzaver).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat a odseparovat
plazmu. Stabilita plazmy: 3 dny
pfi 2-8 °C

Transportovat plazmu nebo
zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

VySetieni se provadi denné.

Odbér do 2 zkumavek s
citratem sodnym (modry
uzaveér). Nutno dodrzet
mnozstvi oznacené ryskou
na zkumavce.

Dorucit do 4 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérové zkumavky
zcentrifugovat 2x po 15
minutach 2500g, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat zamrazeny
vzorek v mrazicim boxu.
Zamrazena plazma nesmi v
zadném pripadé pfi
transportu povolit!

Stabilita vzorku je pfi -20 °C 2 tydny.
VySetfeni provadime 1x tydné, pfip.
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krve (zlaty uzavér).

teploté 15 - 25 °C.

v den odbéru do cilové
laboratore, tak vzorek zamrazit.
Stabilita séra: 2 dny pfi 2-8 °C

mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

. e : Barva Postup na odbérovém |Transport do prestupné| Postup pro prestupnou Transport do cilové — -
Nazev vysetreni . vy . . . Postup v cilové laboratori
uzavéru pracovisti laboratore laborator laboratore
Odbérovou zkumavku
. i~ zcentrifugovat, odseparovat Transportovat alikvot séra . . .
. .« . |Dorucit co nejdfive od ) - . . MrazZené vzorky pred analyzou
. s n Odbér do zkumavky srazlivé - o sérum. Pokud vzorek neodchazi [nebo zamrazeny vzorek v - f .
MBP aktivita srazliva krev R odbéru v termoboxu pfi " o . s dostate¢né ale jemne promichat.
krve (zlaty uzavér). N o v den odbéru do cilové mrazicim boxu. Zabranit e A4
teploté 15 - 25 °C. . . , VySetfeni se provadi 1xtydné.
laboratore, tak vzorek zamrazit |rozmrazeni.
(nejlépe do -70 °C).
Odbérovou zkumavku
" . zcentrifugovat, odseparovat Transportovat alikvot séra . . .
. .« |Dorucit do 1 hodiny od ) - . MrazZené vzorky pfed analyzou
s n Odbér do zkumavky srazlivé - o sérum. Pokud vzorek neodchazi [nebo zamrazeny vzorek v - f .
NSE srazliva krev odbéru v termoboxu pfi dostatecné ale jemne promichat.

VySetfeni se provadi denné.

PHI (p2PSA, PSA, fPSA)

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit do 3 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi
v den odbéru do cilové
laboratore, tak vzorek zamrazit.
Stabilita séra: 2 dny pfi 2-8 °C

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Mrazené vzorky pred analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
VySetieni se provadi denné.

ProGRP

krev s EDTA

Odbér do zkumavky s EDTA
(fialovy uzavér).

Dorucit 8 hodin od odbéru v
termoboxu pfi teploté 15 -
25°C.

Pokud vzorek neodchazi v den
odbéru do cilové laboratore,
odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat
odb.zkumavku nebo
zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Mrazené vzorky pfed analyzou
dostatecné ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi denné.

Prokalcitonin (PCT)

Protein C

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorudit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Pokud vzorek neodchazi
v den odbéru do cilové
laboratore, tak vzorek zamrazit.

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

Mrazené vzorky pfed analyzou
dostatecné ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi denné.

Odbér do 2 zkumavek s
citratem sodnym (modry
uzavér). Nutno dodrzet
mnozstvi oznacené ryskou
na zkumavce.

Dorucit do 4 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérové zkumavky
zcentrifugovat 2x po 15
minutach 2500g, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat zamrazeny
vzorek v mrazicim boxu.
Zamrazena plazma nesmi v
zadném pfipadé pfi
transportu povolit!

Stabilita vzorku je pfi -20 °C 2 tydny.
VySetfeni provadime 1x tydné, pfip.
1x 14 dni.
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Nazev vySetreni

Barva
uzavéru

Protein S

Postup na odbérovém
pracovisti

Transport do prestupné
laboratore

Postup pro prestupnou
laborator

Transport do cilové
laboratore

Postup v cilové laboratori

Odbér do 2 zkumavek s
citratem sodnym (modry
uzaveér). Nutno dodrzet
mnozstvi oznacené ryskou
na zkumavce.

Dorucit do 4 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérové zkumavky
zcentrifugovat 2x po 15
minutach 2500g, odseparovat
plazmu a zamrazit.

Transportovat zamrazeny
vzorek v mrazicim boxu.
Zamrazena plazma nesmi v
zadném pripadé pfi
transportu povolit!

Stabilita vzorku je pfi -20 °C 2 tydny.
VySetfeni provadime 1x tydné, pfip.
1x 14 dni.

Doruéit do 16 hodin od

Pokud vzorky neodchazi v den
odbéru do cilové laboratore, tak

laboratofi do 12.00).

. krev v spec. [Odbér krve do 4 zkumavek - o " vzorky pfes noc vlozit do Transportovat zkumavky R o .
Quantiferon . o« . odbéru v termoboxu pfi o , . VySetfeni se provadi denné.
zkumavkach [specialné na Quantiferon. M o termostatu (37 °C). Druhy den  |nebo alikvoty.
teploté 15 - 25 °C. -
stocit, odseparovat a skladovat
pfi 2-8 °C.
' Odbér do zkumavky s EDTA Dorlfmt co nejdfive odw Odberpvou zkumavku Transportovat'zgmrazeny Mrazen? vvzork){ pred analyz'ou
Renin krevs EDTA | . S odbéru v termoboxu pfi zcentrifugovat, odseparovat vzorek v mrazicim boxu. dostatecné ale jemne promichat.
(fialovy uzaver). . o . . . o . -
teploté 15 - 25 °C. plazmu, zamrazit. Zabranit rozmrazeni. Vysetfeni se provadi denné.
Odbér spermii - pouze v
utery. Odbér v laboratofi
Spermioaram sterilni nebo dorudit do laboratore
P 9 zkumavka |do jedné hodiny od odbéru
pfi 37 °C. (objednani pres
Zakaznické centrum)
Doruéit do 4 hodin od
Stanoveni intracelularni krev s Odbér do zkumavky s odbéru v termoboxu pfi Vvsetfeni se provadi denné
produkce cytokint heparinem |heparinem (zeleny uzaver). teploté 15 - 25 °C (v y P ’

Tryptaza

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér). 1.odbér
15 min-3 hodiny od pfiznaku
anafylaxe. 2.odbér za 24
hodin. Lze i post mortem (do
48 hodin).

Dorucit co nejdfive od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat, odseparovat
sérum. Stabilita séra: tyden pfi 2-
8°C

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

MraZené vzorky pfed analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
VySetieni se provadi denné.

Volny estriol uE3

srazliva krev

Odbér do zkumavky srazlivé
krve (zlaty uzavér).

Dorucit do 8 hodin od
odbéru v termoboxu pfi
teploté 15 - 25 °C.

Odbérovou zkumavku
zcentrifugovat. Pokud vzorek
neodchazi v den odbéru do
cilové laboratore, tak sérum
odseparovat a zamrazit.

Transportovat alikvot séra
nebo zamrazeny vzorek v
mrazicim boxu. Zabranit
rozmrazeni.

MraZené vzorky pfed analyzou
dostate¢né ale jemne promichat.
Vysetfeni se provadi denné.
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